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EDITORIAL

DICEN QUE LA VIDA PUEDE SER INCREIBLEMENTE
PLENAY ESTAR CARGADA DE SENTIDO, DE PASIONES,
DE DESAFIOS, DE ALEGRIAS... TODO PUEDE OCURRIR.

Pero no todo llega al mismo tiempo.
Y asi, dosificado, en la Fundacién Carlos Sanz vamos atesorando retos, proyectos, suefios...

Hablando de desafios, comparto el dltimo al que voy de la mano. El proyecto “17 CIMAS”
PARA PROMOVER LA DONACION DE ORGANOS. Un reto deportivo y solidario,
con el que se persigue ascender a la cima mas alta de cada Comunidad Auténoma
de Espafia y gritar GRACIAS a todas las personas que hacen que cada afio sigamos

creciendo en nimero de trasplantes. En salvar vidas.

Hablando de alegrias, os tracmos toda la que nos transmiten los nifios que reciben nuestras
becas de material escolar. Alegria unida a ilusién y felicidad, es el halo que envuelve a esa

tarde mégica en la que se realiza la entrega. Deportistas de la talla de Carlos Velasco,
rbitro mundialista, José Luis Morales, ex jugador del Real Madrid y también nuestro
mister, Paco Jémez, entrenador del Rayo Vallecano. Se unen y reservan un espacio en su
complicada agenda para entregar becas de material escolar a hijos de reclusos, en este caso

concreto, de internos en los Centros Penitenciarios de Madrid.

Antes estuvimos con otros nifios en el Colegio Cantin y Gamboa de Zaragoza. La
ciudad distinta, la ilusién y emocién, idénticas. Todas esas alegrias vienen atesoradas
gracias a nuestro proyecto “Becas de estudios y material escolar para nifios en riesgo de

exclusién social.”

Y hablando de sentido, qué mejor que nombrar a tres grandes que conforman con sus
entrevistas este nimero, dejindonos conocerlos un poquito mds y aportando ese lado
solidario del que hacemos gala. Ellos son Luis Larrodera, actor, showman y presentador
zaragozano; Victoriano Sanchez Arminio, Presidente del Comité Técnico de Arbitros

de la Real Federacién Espafiola de Futbol; y Kiko Casilla, guardameta del Real Club

Deportivo Espafiol. Su cariz humano brilla en la revista que tienes en tus manos.

Y asi, persona tras persona, reto tras reto, proyecto tras proyecto, nos acercamos a la parte
final del afio. Esa que se torna llena de suefios.

Pero antes de poner broche final, tenemos un encuentro pendiente. E1 Rastrillo Deportivo
Solidario, ese referente en Aragén que tanto éxito tuvo el afio pasado. Nos vemos de
nuevo los dias 12,13 y 14 de diciembre. El lugar, el mismo, Hotel Boston de Zaragoza.

Porque no todo llega al mismo tiempo. Vivamos y soiiemos esa vida cargada
de sentido, de pasiones, de desafios, de alegrias, de suerios...

Todo puede ocurrir.

Carlos Sanz Hernandez.
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RODEADOS DE AMIGOS EN NUESTRA
IT CENA BENEFICA

LA FUNDACION CARLOS SANZ CELEBRO EL PASADO 26 DE JUNIO,
EN EL HOTEL BOSTON DE ZARAGOZA, SU || CENA BENEFICA.

n el transcurso de la misma tuvo lugar
el distinguido nombramiento de Patro-
no de Honor de nuestra entidad, a D.
Luis M? Beamonte Mesa, Presidente
de la Diputacién Provincial de Zara-
goza. Como reconocimiento al apoyo y
conflanza depositada en los proyectos
de nuestra Fundacién. El cual felicité

el trabajo que desempefia nuestra enti-
dad por la gran labor en la promocién de la donacién de 6rganos y
sensibilizacién de la sociedad con campaiias informativas.

Los salones del Hotel Boston acogieron este encuentro, en el que
no faltaron numerosos invitados de la sociedad aragonesa. Un dia
para brindar por los proyectos conseguidos y por los futuros retos.

Unas 100 personas se dieron
cita en este esperado encuen-
tro. Destacando la asistencia de
importantes personalidades del
tejido politico como, de D. Luis
M2 Beamonte Mesa, Presidente
de la Diputacién Provincial de
Zaragoza; D. Francisco Arta-
jona Ramén, Vicepresidente de
D.PZ.; D. Emiliano Sanchez
de Olavarrieta, Jefe de Gabine-
te de D.P.Z.; D. Maximo Ariza
Lazaro, Diputado de D.P.Z.; D.
Javier Allué Yus, Dtor. Gral. de
Relaciones Institucionales de
Diputacién General de Aragén;
D. Félix Brocate Puri, Director de Deportes; D. Ramén Celma
Escuin, Diputado de las Cortes de Aragén. Y en representacién
del Ayuntamiento de Zaragoza, Reyes Campillo y Miguel Veli-

Ila, concejales.

Del tejido social y cultural de nuestra comunidad, destacamos
la asistencia del Decano, Vicedecano y Diputadas de Junta del

Ilustre Colegio de Abogados, Director de Mémora Aragén,

representacién del Banco Santander, Ibercaja Zentrum, Labo-
ratorios Farmacéuticos Janssen, Consulta Dermatolégica Pilar
Moreno, Hospital Clinico Universitario de Zaragoza, M.A.Z.,
Javier Kiinhel, Director General de Kiinhel Estudios Superiores,
Fundacién Aspace, Fundacién La Caridad, Fundacién Sigo
Adelante, Asociacién Lupus de Aragén, Fundacién Basilio
Paraiso, Ciamara de Comercio, Montaiieros de Aragén, y tam-
bién representantes de empresas como Rodila Plus, Scott Store,
Comunica-t, Dono Dare, Nueva Imagen, Asser Sport y otros.

En fila cero hemos tenido la colaboracién del Colectivo Arbitral
de futbol de 1* Divisién, Colegio Oficial de Médicos, Asocia-
cién de Directivos de Aragén y Obra Social Ibercaja.

Disfrutamos de una agradable y amena velada, magnificamente
conducida por Victor Loren-
te, compaifiero de Aragén Ra-
dio. Reimos a carcajada con la
actuacién humoristica de los
Carcoma,
suculentos regalos en forma de

Hnos. sorteamos
dos jamones serrano, gentile-
za de La Mafia se sienta a la
Mesa; una noche en una suite
del Hotel Boston; una noche
en el Hotel-Monumento Mo-
nasterio de Piedra, gentileza
de Viajes Noe-Travel; dos ce-
nas-degustacién en La Mafia
y una equipacién completa de

Adidas.

En nuestra II Cena Benéfica, una vez mids, se dieron muestras
de solidaridad por parte de todos los asistentes, diciendo si a la
donacién de 6rganos y apoyando los proyectos que la Fundacién
Carlos Sanz lleva dia a dia.

Desde aqui, agradecer de forma inestimable a todos y cada uno de
los asistentes. Sin vosotros, nada de esto seria posible.

/GRACIAS!

D. Luis M2 Beamonte Mesa, Presidente de la Diputacion Provincial de Zaragoza, recibiendo de Carlos Sanz el diploma con el distinguido
nombramiento de Patrono de Honor de nuestra entidad. Como reconocimiento al apoyo y confianza depositada en los proyectos de nuestra Fundacion.
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De izda. a drcha.: D. Maximo Ariza Lazaro, Diputado de D.P.Z.; D. Javier Allué Yus, Dtor. Gral. de Relaciones Institucionales de Diputacion General de Aragén;
D. Francisco Artajona Ramén, Vicepresidente de D.P.Z.; Carlos Sanz; D. Luis M@ Beamonte Mesa, Presidente de la Diputacion Provincial de Zaragoza; D. Félix Brocate
Puri, Director de Deportes; D. Ramdn Celma Escuin, Diputado de las Cortes de Aragén; Reyes Campillo y Miguel Velilla, concejales Ayuntamiento de Zaragoza.
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@ Los dias
12,13y 14
de diciembre

carlos:

Horario: De 10 a 13:30 y de 17 a 20:30
HOTEL BOSTON « 12 PI. (C° Torres, 28)

| Rastrillo DEPORTIVO Solidario

Fundacian Carlos Sanz

Camisetas de tus idolos, balones
botas, zapatillas....y todo lo que
puedas imaginar en deporte.

Adidas Nike
Joma Puma
Munich Karhu
Soloporteros Trangoworld
Barri Intersport

Objetivo: 200 becas de material escolar
para nifos en riesgo de exclusion social
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EL VALENCIA CLLUB
DE FUTBOL CON LA
FUNDACION CARLOS SANZ

LA PLANTILLA DEL PRIMER EQUIPO DIJO:
“Sl, ALA DONACION DE ORGANOS".




el REVISTA FUNDACIGN CARLOS SANZ Il

os jugadores se fotografiaron con una pancarta gigante en la que podia leerse “DEPORTE
Y SOLIDARIDAD. HAZTE DONANTE DE ORGANOS”, como muestra de apoyo a
la labor que la Fundacién Carlos Sanz, realiza a favor de la donacién de 6rganos.
Gestos como este elevan la humanidad de los deportistas.
Una vez mis el gesto solidario parte de uno de los grandes.
Jugadores como Alvaro Negredo, Dani Parejo, Javi Fuego, Paco Alcécer, Bruno Zuculini,
Diego Alves o Yoel, fueron algunos que quisieron dejar su imagen junto al carné de nuestra
Fundacién.

Ellos hacen gala de su solidaridad y hacen posible con su gesto, que otros muchos puedan seguir su iniciativa y

apoyen la donacién de érganos.

“GRACIAS EN NOMBRE DE TODAS ESAS PERSONAS QUE ESTAN
EN UNA LISTA DE ESPERA'Y QUE APLAUDEN GESTOS ALTRUISTAS COMO ESTE".

REVISTA DICIEMBRE 2014 13



REVISTA FUNDACION CARLOS SANZ I

ALVARO NEGREDO,

. e

F ) |
B J 'ii‘ "

ND ZUCULINI

14 REVISTA DICIEMBRE 2014



EI-:I‘HUES @ Con tu ayuda podremos conseguir los fines

anz

FICHA DE NUEVO ASOCIADO
Nombre y apellidos:
NIF:
Domicilio:
Pablacion: CP.:
Provincia:
Tino.:
Correo electronico:
Ne C.C.C. (20 digitos):

Avlorire & 8 Fundacidn Carlos Sane & demicillar an s cusnts bahcaria sriba:
rasanady. al impona de satenta eunds (7O oentio dal primer Inmeastre de cada ano

Firma: Facha:

Devolver cumplimantado a:
FUNDACION CARLOS SANZ
C/ Miguel Sorvet, 124 5° D - 50013 Zaragoes
Tambkén pueds mmitino per coireo alectranica firmado y escanssdn &

Dw acomiido con la LO 1210685, da 13 de diGembre, de Prplsceidn da Dutos de Cardcter Personal lo indormpmos gue
koF dutos conlendos af 6l presente coiteo lecifdinog formnran pane de on lehao mruladsd dell Fundascon Callca
Sanr con Ia firmiidaed de stendar o soliotud. Sim datos 1o sstdn codidos & tercetas sifvo que fa Loy |6 permidta o 16
edljy expreaamante. Sin penUicn de alin, VA lens |y posibilded de sjsratar sus devethos de soceso, reciificantn v
cancolagidn, on rlacion o sua dotos porsonoales, an oualquior momanto dnguindoe a la siguionin direcoidn: Fundacidn
Carlps Sane. ©F Mgl Sorvet 124, 5 D, 50013 Zarsgora



FUNDACION CARLOS SANZ

BECAS DE

MATERIAL ESCOLAR
EN MADRID

ESTA PAGINA LA PROTAGONIZA TODA LA ALEGRIA Y
ENTUSIASMO QUE NOS TRANSMITIERON LOS NINOS QUE
RECIBIERON LAS 175 BECAS DE MATERIAL ESCOLAR EL
PASADO DiA 5 DE NOVIEMBRE EN MADRID.

Paco Jémez, entrenador del Rayo Vallecano; José Luis Morales, ex jugador del Real Madrid;
Carlos Velasco, arbitro mundialista y Carlos Sanz, junto a los nifios tras haber recibido sus becas.
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legria unida a ilusién y felicidad. Ese fue el halo que envolvié esa

tarde mégica en la que realizamos la entrega. Deportistas de la ta-
lla de Carlos Velasco, drbitro mundialista, José Luis Morales, ex
jugador del Real Madrid y también nuestro mister, Paco Jémez,
entrenador del Rayo Vallecano. Se unen y reservan un espacio en
su complicada agenda para entregar becas de material escolar a hi-
jos de reclusos, en este caso concreto, de internos en los Centros
Penitenciarios de Madrid.

Todas esas alegrias vienen atesoradas gracias a nuestro proyecto “Becas de estudios y
material escolar para nifios en riesgo de exclusién social.”

La educacién es lo mas importante en los nifios, y sin dudarlo en la sociedad. Una vez
mis los deportistas de élite han estado a nuestro lado y han hecho felices a los nifios. E1
deporte de nuevo se tifie en solidaridad.

Desde aqui agradecer la presencia del Diario Marca. Gracias por estar a nuestro lado en
las iniciativas que llevamos a cabo.

REVISTA DICIEMBRE 2014 Y 17
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I.A FUNDACION CARLOS SANZ,
PRESENTE EN LA QH 2014

LA QUEBRANTAHUESOS ES LA GRAN PRUEBA CICLOTURISTA
DE ARAGON Y UNA DE LAS MAS IMPORTANTES DE ESPANA.

iclistas de todo el mundo se desafian a si mismos en una Carlos Sanz,
Miguel Indurain

prueba que atna deporte, belleza natural y solidaridad. J Juan Jiménes.

La Fundacién Carlos Sanz estuvo presente en el stand n° 47
dando a conocer su labor y concienciando sobre la donacién
de érganos, gracias a la empresa organizadora OCTAGON.
Dos dias que nos dieron para percibir el sentimiento deportivo
unificando a todas las provincias espafiolas. Nos contagiaron y
nos contagiamos de vitalidad, buen dnimo y muchas ganas por
lograr retos. Ellos su carrera, nosotros la concienciacién.
La pulsera solidaria fue estrella y distincién entre los asistentes. Gran colaboracién la re-
cibida por parte del mundo ciclismo. Miles fueron las personas que compraron la pulsera
azul solidaria de nuestra Fundacién, colaborando de esa forma con nuestro proyecto.
Por alli pasé un deportista ejemplar, Pedro Indurain, un navarro que no dudé en ser uno
mis entre los que nos escuchaban y conocian nuestro quehacer diario. Apoyando como
siempre, el trabajo de entidades sociales que, como nuestra Fundacién, realizamos a favor
de la donacién de 6rganos.
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PREMIO INTERNACIONAL
PUENTES DEL MUNDO

LA FUNDACION CARLOS SANZ RECIBE EL PREMIO INTERNACIONAL
PUENTES DEL MUNDO EN LA CATEGORIA “"MERITO SOCIAL DEPORTIVO”

a Fundacién Puentes del Mundo ce- ol UUU|HL

lebré, el pasado martes 30 de septiem-
i1 by

bre, la gala de entrega de los Premios
Internacionales Puentes del Mundo a
la Responsabilidad Social, en sus ocho
categorias. Los Premios tienen como
misién, reconocer y galardonar, a ni-

vel internacional, la labor realizada por
aquellas personas, empresas o institucio-
nes que en su tarea de solidaridad lleven a cabo una accién eficaz
en favor de las preocupaciones sociales, laborales, medioambien-
tales y de respeto a los Derechos Humanos.

El salén de actos del Archivo Histérico Nacional (calle Serrano,
115, Madrid), fue el marco elegido.

El acto fue presentado por la periodista asturiana Lujian Argue-
Iles y entre los invitados que entregaron los premios estaban el
Padre Angel Garcia (Mensajeros de la Paz y Presidente de Honor
de la Fundacién), Sara Navarro (disefiadora) Santiago de Santiago
(escultor), Jesis Guereta (Secretario Técnico del Ayuntamiento de
Madrid), Amando Veiga (Presidente del Grupo Delvesa y Centro
Médico Gran Via), Mariano Alonso (Director General de Mun-
do Franquicia consulting), Cipri Quintas (Presidente de Valor de
Ley y Director General del Grupo Silk), Jose Romén del Alamo
(Secretario General del Instituto de Seguridad, Defensa y Estu-
dios Internacionales) y Mario Miguelasiez (Director General del
Grupo Miguelafiez).

Todos los premiados, acompafiados por los encargados de entre-
garles el galardén, reprodujeron el gesto que representa la escul-
tura, el de las manos entrelazadas. Un gesto sencillo pero signi-
ficativo que el escultor Santiago de Santiago sabe plasmar per-
fectamente en su figura de bronce. Como bien decia Lujan: “Las
manos, cuando se juntan, siempre hacen que sientas cosas.”

En primer lugar, se entregé el premio a la Labor de Mecenaz-
go, correspondiente a la III edicién, otorgado a Doria Esther Ko-
plowitz, que no puedo asistir el pasado afio y que, en su lugar,
recogié su hija Alicia Alcocer Koplowitz.

Carlos Sanz y Mariano Alonso .
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LOS GALARDONADOS FUERON:

* ONG DEL ANO:
FEAPS, Confederacion Espanola
de Organizaciones en favor de
las Personas con Discapacidad
e _':_ T Intelectual o Desarrollo

LOS PREMIOS TIENEN COMO MISION, RECONOCER Y GALARDONAR, A NIVEL * EMBAJADOR SOCIAL DEL ANO:
INTERNACIONAL, LA LABOR REALIZADA POR AQUELLAS PERSONAS, EMPRESAS DU SR ER I S

O INSTITUCIONES QUE EN SU TAREA DE SOLIDARIDAD LLEVEN A CABO UNA
ACCIGN EFICAZ EN FAVOR DE LAS PREOCUPACIONES SOCIALES, LABORALES, : ;ﬁ‘fd‘;’;gf ;":rgf:‘zrze‘i‘;s
MEDIOAMBIENTALES Y DE RESPETO A LOS DERECHOS HUMANOS.

* INVESTIGACION CIENTIFICA:
IVI, Instituto Valenciano de Infertilidad
por su Programa de investigacion Ser
padre o madre después del cancer.

e EMPRESA SOCIALMENTE
RESPONSABLE: Konecta

* INSTITUCION SOCIALMENTE
COMPROMETIDA:
AECID, Agencia Espanola de
Cooperacion Internacional al
Desarrollo.

« COMPROMISO SOCIAL DEPORTIVO:
Fundacion Carlos Sanz

» ACCION SOCIAL DEL ANO:
Salud Materno Infantil en Mali,
de la ONG Internacional World Vision

Carlos Sanz, Elena Barraquer, Nacho Sandoval y Manuel Azcona.
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FUNDACION CARLOS SANZ

“EL
TRIUNFO
DEILA

CONSTANCIA?

ENTREVISTA A

KIKO CASILLA

KIKO CASILLA TIENE EN LA HISTORIA DEL DEPORTE UN
RECORRIDO LARGO, PLENO DE DIFICULTADES, QUE LE HA
LLEVADO A ESTAR EN LO MAS ALTO, HABIENDO TENIDO
QUE SUPERAR MUCHAS SITUACIONES INTERMEDIAS QUE
DIFICILMENTE PODRIAN PREDECIR EL LUGAR DONDE

ACTUALMENTE SE ENCUENTRA.

Si a este gigantén nacido en Alcover
le hubiesen dicho cuando tomé¢ la
decision de dedicarse al futbol en
lugar de al véley, que a sus 28 anos
estarfa en la seleccion espanola,
seguro que no habria dado crédito a
esas palabras.

Pero el esfuerzo y la constancia,
han hecho que Kiko Casilla sea hoy
un referente en el futbol espafiol y
lo mejor, es que todavia le quedan
los mejores anos de su carrera por
delante.

Pero ademas de sus cualidades
como deportista, Kiko tiene tras de
sf una historia humanay un corazén
solidario. Prueba de ello es este
pequeno reportaje que nos permitio
hacerle hace unos dias.

¢Quién es Kiko Casilla?

Soy una persona normal que ha tenido la
fortuna, a pesar de que en ocasiones no
lo he tenido ficil, de poder dedicarme a
lo que més me gusta y eso me hace enor-
memente feliz. Hoy soy portero del RCD
Espanyol y recientemente también de la
seleccién espafiola.

¢Porqué juegas al futbol y no al voley?
Me dediqué al fatbol porque crefa que po-
dia tener mds futuro. Mi hermano fue ju-
gador profesional de véley . A los 13 afios,
tuve que tomar la decisién de decidirme
por uno de los dos deportes. O fichaba
por el Nastic de Tarragona o me iba a la
residencia Blume de Barcelona a formar-
me como jugador de véley. Cuando hablé
con mi familia decid{ apostar por el futbol
y a dia de hoy, creo que acerté en aquella
decisién.

Desde que sales de Alcover a los 14 anos
hasta ahora, ;Como has llevado ese pe-
regrinar por distintos equipos?

Tuve un largo recorrido. Nastic, Madrid,
Espanyol, Céadiz, Cartagena, Espanyol...

Nunca es fécil cuando a los 14 afios tie-
nes que salir de tu casa y dejar a la familia,
amigos y lo que mds quieres para irte a una
ciudad nueva. Salia de un pueblo de 6.000
habitantes y me presentaba en una ciudad
como Madrid. Pero fui fuerte, aguanté
mucho el primer afio que es el més difi-
cil y a partir de ahi, tienes que pensar que
estds viviendo un suefio, una oportunidad
y como tal, busqué el sentirme lo mds rea-

lizado y feliz que podia.

En Cartagena o Cadiz, ; llegaste a pensar
que en algiin momento serias el portero
de la seleccion espaiiola?

Siempre he creido en mi, aunque eso no
es suficiente. Necesitas tener entrenadores
que también lo hagan en ti, que confien
y que te den oportunidades. Y para que
sea una mezcla perfecta, tienes que te-
ner suerte. Cuando estuve en Cartagena
y Cadiz, estaba cedido por el Espanyol, y
sabia que si lo hacia bien me serviria para
poder regresar. Intenté aprender y trabajar
al méximo en esos equipos y hoy me doy
cuenta de que aquel trabajo me sirvié para
estar hoy donde estoy.
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¢Eres un tipo con suerte o te agarras al
trabajo diario como base del éxito?

En algtin momento he tenido suerte, pero
no mis que cualquier otra persona. El éxi-
to se consigue cuando uno trabaja y no
pone ninguna excusa. No lo he tenido fa-
cil, pero he sabido esperar y luchar diaria-

mente hasta que llegase mi oportunidad.

Y en lavida cuando te llega la oportunidad
tienes que estar preparado. Cuando llegé
la mia, estaba listo. Habria sido imperdo-
nable no estar a la altura por no haber es-
tado preparado.

Si te dejasen elegir un sueno,

iqué elegirias?

En el terreno deportivo, jugar una Cham-
pions con el Espanyol en el estadio tan
bonito que tenemos, tiene que ser inima-
ginable. Y como no, una vez que llegas a
jugarla, ganarla tendria que ser el no va
mis. Puestos a sofiar ahi dejo el mio.

¢ Mantienes los amigos de tu adolescencia?
Aunque me ha tocado estar desde peque-
fio fuera de mi pueblo, si que mantengo
amigos de la infancia. Ahora nos vamos
haciendo mds mayores, tenemos menos
tiempo para vernos, pero adn asi, en épo-
cas navidefias y en verano, siempre unas
comidas o unas cenas caen. Es bueno re-
cordar siempre de dénde viene uno cuan-
do empieza a vivir.

¢Como llevaste el secreto de no poder
decir a nadie durante tres semanas que
habias fichado con el Real Madrid cuando
tan solo tenias 14 anos?

Nadie se puede imaginar lo mal que lo

pasé. Hasta me dio fiebre durante unos
dias. Fueron tres semanas muy dificiles y
lo que queria era contarlo a todo el mun-
do. Pero me dijeron que para no romper el
fichaje no podia decir nada a nadie. Cuan-
do ya pasaron las tres semanas y se hizo
realidad el fichaje, lo primero que hice fue
llorar. Todavia lo recuerdo a dia de hoy.

¢Notas actualmente que el Real Madrid
nunca se olvido de ti?

Han salido y siguen saliendo diariamen-
te muchas noticias, pero no sé realmente
qué hay de cierto en ello. Lo que si noto,

es que cuando voy a jugar con mi equipo
al Bernabéu, percibo mucho carifio de la
aficién madridista. E1 Real Madrid es un
club que cuida muy bien al canterano en
toda su formacién tanto deportiva como
humanamente.

¢Qué reaccion tuviste al ir por primera
vez a la seleccion?

Ese dia es uno de los mis felices de mi
vida. Para un futbolista es la llamada que
siempre quieres tener. Fue inolvidable.
Volvia mis pensamientos a cuando era un
chaval de 14 afios y tenia el suefio de llegar
a ser futbolista profesional. Es una de las
cosas mds importantes para un deportis-
ta. También me hizo pensar que tenia que
seguir trabajando mucho mds, para que en
la siguiente convocatoria, se volvieran a
acordar de mi.

¢Qué es para ti la salud?

La salud es lo mas importante para una
persona. Puedes ser muy bueno, estar en
el mejor momento, pero te llega una lesién
y todo se acaba. Sin salud, la vida no tiene
sentido. Pero también el estado de salud
no lo podemos controlar nosotros. Yo pido
siempre tener salud sobre todo para poder
acometer mi trabajo diario. Y a la vez, ese
deseo lo hago extensivo a todas las perso-
nas mds cercanas que tengo.

¢Colaboras con alguna entidad social u
ONG?

Acabo de empezar a colaborar con la Fun-
dacién Carlos Sanz. Un buen dia mi com-
pafiero Diego Colotto me dijo que tenia
que conocer a Carlos Sanz y la labor de su

DAME UN TITULAR BREVE EN UNAS PALABRAS
DE LO QUE ES LA DONACION DE ORGANOS PARATL.
“DONAR... UNA ESPERANZA DE VIDA"
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Fundacién. Que seguro me gustaria lo que
hacfa. Y una vez conocido su trabajo, he
decidido aportar mi pequefio granito de
arena a esta Fundacién. Y estoy seguro que
en el futuro esta colaboracién que ahora
hemos empezado, se ird haciendo mayor.
Soy una persona que se entrega cuando la
causa merece la pena.

¢Conoces el proceso de la donacion de
organos?

Si lo conozco y soy favorable a la dona-
cién de érganos. Este proceso salva vidas
y tendria que socialmente hablarse mucho
mis y darle mds importancia. En Espafia
somos lideres en tasas de donacién de 6r-
ganos, pero siempre se puede mejorar. Al
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final toda esta labor, lo que hace es salvar
vidas y ayudar a muchas personas que lo
necesitan.

Yo desde que conoci a Carlos Sanz, le
mostré mi deseo de querer ser donante y
publicamente ceder mi imagen para que
pueda servir socialmente para una mayor
concienciacién sobre la donacién de 6rga-
nos. Cuando una vida se acaba, dar vida a
otra persona es algo increible.

¢Crees que los deportistas tenéis com-
promiso social o quiza podriais hacer
mas por la gente que lo necesita?

Yo creo que si que hay compromiso y de
hecho hay algunos deportistas que tienen
sus propias Fundaciones. Pero ain asi,
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Sy amree

siempre se puede ayudar mis. En ocasio-
nes nos llegan muchas peticiones de cola-
boracién. Todas no podemos atenderlas,
pero si que en la medida de nuestras po-
sibilidades tendriamos que ser agradeci-
dos por la posibilidad que la sociedad nos
da de ser referentes sociales para muchas
personas.

Personalmente espero poder seguir apo-
yando causas siempre que me sea posible,
y sobre todo el deseo de que esta rela-
cién que empecé hace unas fechas con la
Fundacién Carlos Sanz, sea para mucho
tiempo y eso me permita sentirme orgu-
lloso de que con mi pequefia aportacion,
muchas personas que lo necesitan, reciban
la ayuda merecida.

I
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HAZTE DONANTE
Tus d6rganos pueden salvar vidas

Rellena esta tarjeta, enviala a la direccién de la

Fundacion Carlos 5anz
y recibiras tu carné de donante
Nombre y apellidos:
NIF: Nacido el dia ___de de
Domicilio:
Pablacién: CP: Provincia:
Tina. Maovil: E-mail:
Fecha: Firma del donante:
Devolver cumplimentado a:
FUNDACIGN CARLOS SANZ

C/ Miguel Servet, 124 - 58 0 - 50013 Zaragoza
fambidn puede remidlide por cormee slattrdmon fiomado ¥ sscanmads a

fundacioncarlossanz@fundacioncariossanz,org
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ENTREVISTA A

LUIS LARRODERA

ACTOR, MONOLOGUISTA, SHOWMAN,
PRESENTADOR Y ZARAGOZANO

¢Sabes que los aragoneses estamos muy
orgullosos de ti? ; Orgullosos de que lleves
el nombre de nuestra tierra fuera de ella?
Huy... que yo afirmara eso seria muy pre-
tencioso por mi parte, asi que no lo voy
a hacer. Lo que si te puedo decir es que
recibo mucho, mucho carifio y apoyo de
mis paisanos. Y eso es algo que, la verdad,
me hace sentir muy orgulloso.

Contigo se cumple aquello de “conocerte
es quererte”. Transmites profesionali-
dad y bondad en la misma medida. Unir
esos dos matices no es muy usual. Eso te
hace ser excelente como persona. Te dis-
tingue ese fondo tan humano. ;Lo desti-
las sin ser consciente?

iMuchas gracias por las virtudes que me
atribuyes! Como todas tus preguntas sean
asi, voy a acabar con la cara como el capote
de un torero... -risas-. Cuando me pregun-
tan “cémo soy”, me gusta responder que
“lo que hay es lo que ves”. Para bien y para
mal. Supongo que ahora mismo, soy el re-
sultado de lo que me han ensefiado y de
lo que he ido aprendiendo. Lo mejor, para
mi, es que estoy feliz conmigo mismo.

Te caracteriza una alegria especial.
¢Siempre estas de buen humor, o0 es mas
bien es una actitud ante la vida?

iLo segundo, sin duda! Hace tiempo que me
di cuenta que quejindome (aunque nunca he
sido muy grufién) no sélo no conseguia nada,
sino que, ademds, era mucho mas infeliz. Fue
fécil decidir cémo queria vivir la vida.

Cuando pasa una nube negra, ;Como te
proteges? ;Cuales son los resortes a los
que acudes?

Procuro respirar profundo y observar la
situacién... saber bien qué sucede y, sobre
todo, no dejar que mi mente vuele libre.

Si dejamos que nuestra cabeza empiece
a montar sus propias historias, ante una
“nube negra”, el resultado puede ser de-
moledor. Una vez que sabes de verdad, qué
es lo que estd ocurriendo, puedes buscar
una solucién o plantearte qué hacer.

Zaragozano afincado en Madrid por mo-
tivos profesionales, ;0 no solo por eso?,
¢Crees que es alli donde se debe estar si
se quiere acceder alo mas alto? ; 0 es tam-
bién una cuestion de conviccion propia?

Yo llegué a Madrid hace once afios, y lo
hice, como bien dices, por motivos profe-
sionales. Dedicdndome a lo que me dedico,
todo el mundo me decia que era cuestién
de tiempo que acabara alli. Y asi fue. Mi
ilusién era llegar a trabajar en una televi-
sién nacional, asi que era un paso légico,
ya que en Madrid se encontraba (y se en-
cuentra) la inmensa mayoria del mercado
audiovisual: cadenas, productoras... En este
tiempo, me he casado, he tenido dos hijas
y tengo mi vida familiar alli. Cuando me
preguntan de donde soy, siempre respondo
lo mismo: “Zaragozano de nacimiento y
sentimiento, y madrilefio de hipoteca”.

Ya de pequeiito pedias presentar las galas
de tu colegio, evidentemente tu vena artisti-
ca te venia de serie. A estas alturas, ya has
presentado una ingente cantidad de ellas.
Sin embargo, todavia eres de los que dice
“Si” cuando te piden presentar una Gala
Solidaria. Teniendo en cuenta lo harto com-
plicada que debe ser tu agenda. ; Tienes la
conviccion de que la solidaridad es una par-
te insoslayable de las personas? ; Es ese un
cariz humano diferenciador? ;El no perder
los valores realmente importantes?

La solidaridad es uno, o deberia ser, uno
de los valores del ser humano mds impor-
tantes. Sin duda, ademds. Sin embargo, no

te dirfa que es un rasgo que nos distinga

de los animales... hay muchos que también
lo son; quizd te diria que es un rasgo que
nos deberia definir. Si la solidaridad estu-
viera mds presente en el dia a dia, sin nece-
sidad de que haya sucedido una desgracia,
la vida serfa mucho mds fécil para todos.

El afio pasado la Fundacion Carlos Sanz
tuvo el gran lujo de contar contigo como
presentador en su gala anual, en su pues-
ta de largo, ese dia en el que se muestra
ante la sociedad aragonesa. Alli pudimos
conocer un poquito mas a este zaragozano
entranable. Siya era querido, lo fue mucho
mas. Porque si grande es aquel que da, en
el caso de la Fundacion Carlos Sanz, Luis
Larrodera no soélo dio, sino que lo hizo al
maximo nivel. ;Qué es lo que te mueve
para derrochar tanta generosidad?

jUfl... te agradezco mucho todo lo que me
dices, pero los que lean la entrevista van a
crearse una idea de mi, demasiado generosa.
En realidad, lo que hice el afio pasado fue
implicarme al maximo dentro de mis posi-
bilidades, y ayudar en todo lo que estaba a
mi alcance. Ni mds, ni menos. Si hago algo,
pongo todo de mi parte. Si lo hiciera a me-
dias, me sentiria incémodo. Y si no me im-
plicara, no lo harfa. Es mi forma de ser, asi
que, de verdad, no le doy mds importancia.
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Resulta curioso conocer como empezaste tu
faceta de monologuista, evidencia hasta qué
punto sientes y disfrutas con tu profesion.
Hacer un mondlogoy presentarlo, erael tra-
bajo final de un curso de técnicas de escritu-
ra,y en ese momento exacto, descubres que
estas pasandotelo bien, que te hace feliz.... Y
asi, ¢ cuantos anos llevas ya siendo monolo-
guista?Y, ; Cual es el plus que te aporta esta
faceta como personay como profesional?
El afio que viene serdn 5 afios, ya. Segin
se mire es mucho o poco tiempo. Para mi
han sido unos afios maravillosos. Lo que
he aprendido de la comedia, lo que me ha
aportado personal y profesionalmente, es
muchisimo. Siempre he sido una persona
con mucho sentido del humor, y muy bro-
mista, pero los mondlogos me han ayudado
a disfrutar muchisimo mds de mi trabajo. Y
a dejar salir de nuevo al nifio que llevo den-
tro, al que, sin querer, mantenia escondido.

Supongo que eres consciente de que eres
un privilegiado. Dicen, que aquel que tiene
la gracia de trabajar en lo que le gusta, no
trabaja ningun dia de su vida. O también,
que todos los dias del calendario estan
pintados de rojo. ;Lo compartes?

Si, lo soy. Trabajo en lo que me gusta, que
ademds es lo que siempre quise hacer desde
pequeno... ;c6mo no voy a reconocer que soy
un privilegiado? Doy gracias cada dia por
poder dedicarme a lo que me dedico. Y te
aseguro que lo hago (no es una frase hecha).

La parte menos amable, ;puede ser la
planificacion? ;el vivir un poco a toque de
teléfono? ; Qué tal se lleva eso con una nina
de cuatro afos en casa y otra con unos po-
cos meses? ; Te organizas bien para poder
llegar a disfrutar de todo?

Eso lo aprendi pronto, ;ves? Ya en Zara-
goza, descubri que tenian razén los que
afirman que el trabajo del presentador, del
actor, es como una montafia rusa: “hoy es-
tis arriba, y mafiana te toca bajar”. Y lo
miés desconcertante es que no tiene por-
qué haber una razén concreta... simple-
mente sucede, y ya estd. Un dia tu teléfono
deja de sonar, no sabes porqué, y tu tiempo
libre empieza a ganar al tiempo de traba-
jo... Es una situacién dificil. Hay que estar
preparado ante la esta posibilidad.

Has debutado en el cine de la mano de
Santiago Segura en peliculas tan taquille-
ras como Torrente 3. Toda una experien-
cia imagino. Y te hemos escuchado que te
gustaria trabajar mas en cine. ; Consideras
que es ésta una faceta en la todavia tienes
mucho por dar?

En realidad, siempre he dicho que me gusta-
ria trabajar mds como actor. ;Disfruto tanto
haciéndolo, y me queda tanto por aprender!
De hecho, aparte de los monélogos, me en-
cantarfa poder hacer mds teatro: formar par-
te de una obra con mds actores, vivir la expe-
riencia de una gira teatral... Estoy seguro que
llegard cuando sea el momento.

Teniendo como referente la medida de un
vaso, ¢ hasta donde lo llenarias en funcion
de los logros profesionales conseguidos?,
¢Y de tu plenitud personal?

Hummmm... supongo que llenaria el vaso
hasta la mitad. Y me explico. Con los 40
cumplidos, “acabo de darle la vuelta al ja-
moén”, asi que estoy en lo que llaman “la
mitad”. Atin me queda tanto por vivir, que
tengo que dejar espacio suficiente, para
seguir llenando mi vaso con mds expe-
riencias y suefios cumplidos. Si lo llenara
poco, seria injusto e ingrato...y silo llenara
demasiado, estarfa condendndome a que-
darme sin ilusiones demasiado pronto.
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Aquel aiio 1.999 presentando “Qué viene el
lobo” con Ibanez Serrador a tu lado, fue de-
terminante en tu carreray en tu vida. ;Lo
recuerdas como una bendicion? ; Como un
momento de gracia que alguien habia de-
jado escrito parati?

Lo recuerdo como una experiencia inolvi-
dable. En aquel momento, nunca imaginé
que aquello pudiera ser la semilla de algo
tan importante en mi carrera como fue,
afios mads tarde, presentar el “1, 2, 3”. Mi
méxima ambicién era estar a la altura del
invitado, no tenia ningln otro plan mds
alla de aquella noche. Soy de los que cree
que, en la vida, todo sucede por algo. Y si,
aquella entrevista tenia que realizarse para
que fuera posible lo que vino después.

El concurso “Un, dos, tres...” fue para ti un
salto considerable a nivel profesional, pero
ademas el regalo venia con doble lazo. Fue
alli donde conociste a la que hoy es la mu-
jer de tu vida. Imagino que ese doble hito,
convierte a ese famosisimo concurso en el
efecto de una barita magica en tu vida.

E1“1,2,3”influyé totalmente en mi vida. De
un modo inmediato, supuso mi presentacién

ante el pablico, a nivel nacional. Y un tiem-
po mids tarde, una de mis compafieras en el
programa, se convertirfa en mi compafiera
de vida. Sila noche que conoci a Chicho, me
dicen que me iba a suceder todo esto, mis
risas se hubieran oido por toda Zaragoza.

Actualmente conduces junto a Salomé Ji-
ménez, el programa “Me Gusta Aragon”.
Contigo si que se cumple aquello de ser
profeta en su tierra. ;Qué sensacion te
produjo esa noticia? ; Te enorgullece?
Que me llamaran para presentar “Me
gusta Aragén” es uno de esos regalos que,
a veces, te da la vida. Es uno de los pro-
gramas en los que mids feliz he sido, y de
los que mas orgulloso me siento de haber
hecho. Todo lo que puedo decir de esa ex-
periencia es maravilloso. Todo.

“ENTIESTA LA
DECISION DE AYUDAR
A QUE SE SIGA
ESCRIBIENDO UNA
HISTORIA, CUANDO TU

HAYAS TERMINADO
LATUYA”

Me han contado que cada aio, cuando los
que estamos por aqui, inauguramos las
Fiestas del Pilar, tu por alla por Madrid, no
logras quitarte esa nostalgia que produce
el querer estar donde no estas... ;Sigues
sin acostumbrarte a estar lejos en deter-
minadas fechas sefaladas? ;Todavia hay
lazos emocionales vivos que te arrastran?
Si yo escucho o leo la palabra “octubre”,
inmediatamente pienso en “fiestas del Pi-
lar” y recuerdo la imagen de la virgen ro-
deada de miles y miles de flores. Es algo
automdtico e inevitable. Igual que sentir
morrifia (y cierta tristeza, no te lo voy a
negar) si no puedo acercarme a Zaragoza,
aunque s6lo sea un dia. Echo de menos a
mi familia, a mis amigos, y se acumulan
recuerdos de afios pasados. Ademds, com-
parto con mi madre la ilusién por ver a
mis hijas vestidas de baturras, participan-
do de la ofrenda. Este tltimo afio me he
prometido a mi mismo ir al préximo Pilar,
pase lo que pase... y las promesas si se ha-
cen, es para cumplirlas.

Héroes del silencio, ; siempre es una bue-
na compaiia? Ademas de que una vez mas,
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¢haces de gran instigador de aquello que
es de nuestra tierra?

Heéroes del silencio son una parte impres-
cindible de la banda sonora de mi vida.
Les empecé a seguir antes de que publica-
ran su primer disco, gracias a una maqueta
suya, con sélo tres canciones, que me pasé
un amigo. Después vinieron los discos, los
conciertos... y, lo mejor de todo: poder co-
nocer y tener cierta amistad con algunos de
ellos -concretamente con Pedro Andreu y
Enrique Bunbury-. ;Sus canciones no pue-
den faltar en mi iPod! Les escucharia igual
si fueran de Logrofio o de Almeria... pero
no te negaré que el hecho de que sean de
Zaragoza, me hace hinchar pecho... jajaja.
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¢Cuando empezaste a escribir los mini re-
latos que publicas en Twitter?

Empecé hace ya un par de afios, o algo mds,
después de leer los que cada dia, escribia
mi compafiero y amigo Pedro Llamas. Me
encanta escribir, aunque siempre lo he he-
cho para, digamos, “consumo propio”; con
los mini relatos es de las primeras veces
que lo que escribo puede ser leido por el
publico en general. La realidad es que lo
hago, simplemente, como una forma mds
para expresarme, nada mds. Aunque hay
bastante gente que sigue estas publicacio-

nes y esto es de agradecer.

Dicen que cuando uno camina por la vida,
lleva dos mochilas. Una que pesa, que es
el lastre de aquello que queremos dejar
pero de lo que no logramos despojarnos;
y otra, mucho mas liviana, que va cargada
de ese gran ajuar personal y humano que
uno va atesorando dia a dia. ;Consideras
que tu profesion te lo pone mucho mas
facil a la hora de llenar esa otra mochila?
¢Esa que va cargada de aquello que tiene
un inmenso valor en la vida, las relaciones
humanas?

Hombre... no hay que olvidar que es un
trabajo, pero si es verdad que me aporta un
montén de experiencias y recuerdos inolvi-
dables. Todos ellos los llevo en esa segunda
mochila que comentas, junto a otros mu-
chos momentos de vida que he compartido,
por ejemplo, con mi familia, con mis ami-
gOS O con gCl’ltC a 12. que no 1’16 V’llCltO a Ver...
Son lo que yo llamo “experiencias de piel”,
o lo que es lo mismo, experiencias compar-
tidas con otras personas.

¢Cual es el sueno que acompana a Luis
Larrodera?

El suefio que méds me acompaia es el que
tengo por las mafianas, cuando me levanto,
que tarda en irse... jajaja. Bromas aparte, lle-
va muchos suefios conmigo. Uno, por ejem-
plo, serfa vivir durante un tiempo fuera de
Espafia. Es una experiencia para la que no
tengo prisa, pero que me gustard disfrutar.

¢ Hace mucho tiempo que conoces el traba-
jo de la Fundacion Carlos Sanz?

iSi! Casi desde el principio. Y es que Car-
los y yo, coincidimos por primera vez, hace
mids de 12 afios, en una velada de boxeo, y
desde el principio conectamos muy bien

(también es verdad que es muy complicado
no conectar bien con Carlos). Me enteré de
su enfermedad a través de amigos en comun,
y desde entonces, he intentado saber de él...
a través de esos u otros amigos comunes, por
la prensa, o cuando coincidiamos de nuevo.
Siempre he dicho que es de admirar su lu-
cha, su determinacién de tirar pa’lante y de
su dedicacién absoluta al tema de la dona-
cién. Con un poco de interés puedes saber
enseguida de €1, ya que es incapaz de estarse
quieto y no para de hacer cosas e involucrar
a gente en aquello que hace.

¢Qué opinion te merece la donacién de
organos?

Yo me hice donante de érganos hace mds
de quince afios. Asist{ a una charla en la que
explicaban en qué consistia exactamente
ser donante. Alli mismo me hice donante.
Yo sélo pido que se aseguren bien de que ya
no voy a despertarme... a partir de ahi, que
cojan todo lo que pueda servir.

¢Consideras que es una conviccion que has
de inculcar a tus hijas?

En mi casa, la donacién de 6rganos es algo
que tenemos muy claro, desde hace afios,
tanto mi mujer como yo, asi que es un tema
que se trata con absoluta naturalidad y nor-
malidad. Ahora mis hijas son muy peque-
fias, pero cuando tomen conciencia de esta
posibilidad, seguro que lo hardn partiendo

del ejemplo que ya tienen en casa.

Facilitame por favor un titular sobre la
donacion de organos.

En ti estd la decisién de ayudar a que se
siga escribiendo una historia, cuando td
hayas terminado la tuya.

No es necesario dejar por escrito lo gran profesional que es Luis
Larrodera, su trabajo, trayectoria y devenir hablan por sf solos. Pero

en estas lineas si que queremos dejar constancia de que es uno de los
grandes de nuestra tierra. Esa persona que al tenerla cerca te produce
una inmensa sensacion de “orgullo”. Por su buen hacer, por su calidad
humana, por la alegria que destila, por ese halo de positividad que le
envuelve. Vamos, que es de esas personas que todos queremos tener
cerca. Nosotros tenemos la inmensa suerte de que asi sea.

Gracias y felicidades Luis. Desde la FUNDACION CARLOS SANZ
te deseamos y auguramos todos los éxitos.
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PROYECTOS
EN CENTROS

PENITENCIARIOS

Cinco son los C. Penitenciarios visitados este ano con el Proyecto
“Reinsercion de los internos en el mundo laboral”. Centro Penitenciario de Zuera (Zaragozal,
Daroca (Zaragoza), Madrid I, Albocasser (Castellén Il) y El Dueso (Santander).

1 objetivo general de este proyecto es faci-
litar a los internos informacién y orien-
tacién laboral en la identificacién de la
realidad laboral para ayudarles en la toma
de decisiones ante el proceso de insercién

laboral.

Se realizan talleres que incluyen ejerci-
cios, simulaciones, dindmicas de grupo,
orientacién guiada y preguntas de reflexién, para que los parti-
cipantes analicen su situacién personal y profesional y detallen
las competencias personales y laborales para una mejora de la

empleabilidad.

Se trata de identificar caracteristicas personales y profesionales
acordes a la cualificacién profesional del interno (formacién, ha-
bilidades, aptitudes, experiencia, expectativas, intereses, actitudes,
motivacién). Les ayudamos a definir el perfil profesional adecuado
a la accién de formacién y objetivos e intereses.

Con el Proyecto “Deporte y Solidaridad”, 22 han sido los cen-
tros visitados, repitiendo una 22 vez en alguno de ellos.

Nuestro proyecto, que ya ha cumplido 5 afios, gracias al apoyo reci-
bido por parte de Instituciones Penitenciarias, desea transmitir los
valores puros del deporte y de la solidaridad a los internos de los
Centros Penitenciarios espafioles.
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NUESTRO PROYECTO, QUE YA HA CUMPLIDO 5 ANOS, GRACIAS AL APOYQ
RECIBIDO POR PARTE DE INSTITUCIONES PENITENCIARIAS, DESEA
TRANSMITIR LOS VALORES PURQS DEL DEPORTE Y DE LA SOLIDARIDAD A
LOS INTERNOS DE LOS CENTROS PENITENCIARIOS ESPANOLES.

Desde su inicio, hemos superado la entrega de los 9.000 carnés
de donante a internos que lo han solicitado tras realizar las acti-
vidades.

Los centros visitados han sido: Zuera, Teruel, Daroca, Almeria,
Puerto III (Ca4diz), Granada, Sevilla I, Morén de la Frontera,
Leén, Valladolid, Avila, Castellén (Albocisser), Santander (El
Dueso), Cérdoba, Madrid I, Madrid II, A Lama (Pontevedra) y
Teixeiro (A Corufa).
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BECAS DE MATERIAL ESCOLAR
Y MATERIAL DEPORTIVO

EN EL COLEGIO CANTIN Y GAMBOA DE ZARAGOZA

Desde nuestra Fundacidn, seguimos intentando que cada vez sea
mayor el nimero de ninos que puedan disponer de algo tan basico
como es el material escolar y deportivo para poder ir al colegio.

Y ingln nifio sin libros y con todo lo necesario para estudiar.

Con este objetivo, la Fundacién Carlos Sanz repartié el

pasado dia 17 de junio, en el Colegio Cantin y Gamboa
de Zaragoza, 115 becas de material escolar y 53 becas de
material deportivo, con el que poder afrontar el nuevo cur-
so académico.

Nuestro proyecto de becas que comenzé hace tres afios, va

creciendo y creciendo. El Colegio Cantin y Gamboa nos
abrid sus puertas para que pudiéramos hacer participes una

A

vez mis a sus alumnos.

Gracias a todos los que nos apoyiis y hacéis posible que
este proyecto siga creciendo afio tras afio un poquito mas.

UNA VEZ MAS LA SOLIDARIDAD SE TINE DE INOCENCIA.
LA INOCENCIA DE UN NINO.
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PROYECTO“17 CIMAS”

EN LA SEDE DEL GOBIERNO DE ARAGON, EL PASADO 30 DE JULIO, TUVO LUGAR
LA PRESENTACION DEL PROYECTO “17 CIMAS”. ESE MISMO DIA POR LA TARDE, LA
PRESENTACION FUE EN EL DIARIO MARCA, EN MADRID.

arlos Sanz inici6 durante el pasado ve-
rano este nuevo proyecto. Un reto de-
portivo y solidario con el que se persigue
ascender a la cima mds alta de cada Co-
munidad Auténoma de Espafia.

De ser alcanzado, serd la primera vez en
lograrse en Espafia por una persona tras-

plantada.

Su intencién es sumar este reto a los logros ya conseguidos, con
la finalidad de trasladar el mensaje de que con esfuerzo, sacrificio
y voluntad se puede llegar hasta donde no somos capaces siquiera
de imaginar. La superacién siempre como trasfondo.

Quien quiere llegar, busca caminos. Quien no, busca excusas.

Una vez mis se unen deporte y solidaridad en una gesta dificil,
pero con un objetivo que vale la pena: gritar desde lo mds alto de
cada comunidad un GRACIAS a todas las personas que hacen
que cada afio sigamos creciendo en numero de trasplantes. En

SALVAR VIDAS.

El tiempo de realizacién del proyecto se estima se pueda finalizar
en 2 afios, asi pues en verano de 2016 las 17 cimas deberian estar
ascendidas. Se recorrerdn mds de 300 km a pie y se ascenderdn
mis 16.000 metros.

CADA METRO QUE

SE ASCIENDA
SUPONDRA UN EURO
QUE SE DESTINARA
A UN PROYECTO

DE BECAS PARA
NINOS EN RIESGO DE
EXCLUSION SOCIAL,
QUE SE APORTARA
ENTRE LOS ANOS
2016 Y 2017

et e iy
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Javier Allué Yus, Dtor. Gral. de Relaciones Institucionales y Roberto Bermudez
de Castro, Consejero de Presidencia y Justicia de Diputacion General de Aragon,
junto a Carlos San zy su hijo Samuel durante la presentacién del proyecto.

MULHACEN

Por primera vez, Carlos une a su gesta a su hijo Samuel, de tan sélo 16 afios.

En lo que llevamos de afio, 5 son ya las cimas ascendidas.

12 cima 05/08/2014 Torreblanca Cantabria 2.619 m.

223 cima 12/08/2014 Mulachén Granada 3.480 m.

33 cima 20/08/2014 Pena Trevinca Galicia 2.127 m.

42 cima 27/08/2014 Torrecerredo Asturias 2.648 m.

53 cima 09/10/2014 Pico de Calderén Valencia 1.837 m.
TORRECERREDO Empezamos el lunes, 4 de agosto, en Cantabria, con el ascenso a Torreblanca. Ya estd nuestro suefio en marcha,

no hay tiempo para excusas. Sélo queda trabajo, dedicacién y sobre todo apoyo. El seguimiento y 4nimo de de
todos y cada uno de vosotros. Eso nos da la fuerza y nos hace pensar que tras este proyecto, la donacién de 6r-
ganos en Espafia, habra salido ganando.
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“SER DONANTE ES LA MAYOR
MUESTRA DE GENEROSIDAD
QUE PUEDA EXISTIR”

ENTREVISTA A

. VICTORIANO

SANCHEZ ARMINIO

DESDE LA FUNDACION CARLOS SANZ, HEMOS QUERIDO
TENERLO COMO PROTAGONISTA EN ESTA REVISTA, PARA
CONOCER LA OTRA CARA MAS INTIMA'YY PERSONAL SUYA.

Victoriano Sanchez Arminio,
nacid en el ano 1942, ha

estado ligado toda su vida al
arbitraje. Desde sus origenes
cantabros donde se inicié en el
arbitraje, hasta la actualidad
donde dirige el dia a dia del
estamento arbitral, siempre

ha dado muestras de tener

la responsabilidad como
herramienta para conseguir los
fines. Ser antes persona que
otra cosa, y sobre todo buena
persona, le ha valido para tener
el reconocimiento general y el
carino de las personas que tiene
cercay que estan vinculadas a la
organizacion arbitral.

¢Como es una semana normal en tu vida?
Casi todas las semanas son iguales. Em-
pieza con la preocupacién de que los par-
tidos vayan bien y desplazarme el lunes
a Madrid hasta el jueves que regreso a
Santander. Llevo la direccién del Comité
Técnico e intento estar al dia de todas las
situaciones que los drbitros necesitan y su-
pervisar todo lo que sucede en el Comité.
Designaciones, reuniones, etc. En defini-
tiva, vivo cuatro dias en Madrid con una
intensidad méxima.

En el terreno arbitral, ;sientes que eres
el padre deportivo de muchos arbitros?
Pienso que si. Ahora temporalmente des-
de el lugar que ocupo, me preocupan y
estoy muy pendiente de cada partido, de
todos los drbitros. Me siento un poco pa-
dre porque todos recurren a mi, tanto para
lo bueno como para lo malo. Lo bueno lo
comparten y eso me gusta y las cosas difi-
ciles, los problemas, siempre quieren tener
mi opinién, mi consejo, mi 4nimo.
Intento hacerles ver que las dificultades y
los malos momentos, se superan con tra-
bajo, constancia, sacrificio y que con vo-
luntad todo lo van a poder conseguir.

¢Sufres y te afectan mucho los finales
de temporada cuando tienes que tomar
decisiones importantes?

Sufro mucho y cada afio me sigue pasando
lo mismo. No logro acostumbrarme y es
una situacién dura y dificil. A Dios le pido
diariamente que me de fuerzas para actuar
y ser justo. Al final cuando se comunica un
descenso, es un momento dificil que has de
trasladar a personas que son cercanas y como
humano que soy, me afecta a los sentimien-
tos. Los ascensos son distintos ya que siem-
pre vienen envueltos en plena felicidad.

¢En qué empleas tu tiempo libre?
¢Sientes la soledad en el estamento
arbitral?

Cuando mis siento la soledad es cuando
alguien se mete con el estamento arbitral.
En muchas ocasiones no se valora lo que
hacen los drbitros espafioles, que por cier-
to estdn a la cabeza del arbitraje mundial.
Ahi es cuando noto la soledad de no poder
hacer frente a tantas criticas, muchas de
las cuales son sin justificar.
Afortunadamente siempre cuento con el
apoyo de la RFEF que nunca deja solo al

colectivo arbitral.
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“SER DONANTE ES UNA ENORME MUESTRA

¢Qué recuerdos te quedaran cuando
dejes el mundo del arbitraje?

Sobre todo el haber intentado trabajar lo
mds honestamente posible cada dia. Se-
guro que dejaré muchas puertas abiertas y
muchos amigos. Recordaré siempre haber
llegado al méximo como drbitro y a la vez
como dirigente, habiendo estado al fren-
te del colectivo arbitral. Pero sobre todo
cuando uno hace balance, siempre prima-
rdn los recuerdos positivos y el haber deja-
do pricticamente una vida llena de trabajo
y dedicacién al arbitraje.

¢A qué te agarras en los momentos
dificiles?

En los peores momentos te agarras a lo
que puedes. Cuando hay problemas, todos
recurrimos a Dios para que nos de fuerzas.
Esto es algo que inevitablemente todos

hacemos.

DE SOLIDARIDAD Y ALTRUISMO.”

¢Consideras que vivimos en una socie-
dad carente de valores?

Si, no cabe duda. Poder acceder a todo con
facilidad y sin esfuerzo, hace que se pier-
dan valores como la constancia y el sacrifi-
cio. Prima mds lo negativo que lo positivo
muchas veces. Se resaltan pocas veces las
noticias positivas en la sociedad hoy en dia
y lo peor es que nos hemos acostumbrado
a ello y nos resulta normal.

¢Qué es para ti lavida?

Lavida es corta pero bonita. Es un camino
que vas recorriéndolo y en el que hay que
saber disfrutar de cada momento. Disfru-
tar de la familia, del deporte, de todo lo
que a uno le sucede cada dia. En la vida, el
ser humano, tiene que vivir siendo feliz e
intentando hacer felices a todas las perso-
nas que hay a su lado pensando siempre en
los demis. Eso es la vida.

¢ Te sientes una persona solidaria

y comprometida con las demandas
sociales?

Me siento una persona comprometida y
solidaria con la sociedad. Yo tuve una hija
que me ensefié mucho en la vida y que fa-
lleci6 un 24 de diciembre. Aprendi a sufrir
mucho y mientras ella vivi6, luche por ella
al méximo. Me entregué por completo.
Por eso entiendo mucho mds ficil que
otras personas, que existan personas so-
lidarias y comprometidas que luchan por
hacer mis ficil la vida de los demds. Siem-
pre me gusta colaborar y ayudar a perso-
nas que tienen iniciativas solidarias, como
tiene por ejemplo la Fundacién Carlos
Sanz. La sociedad necesita que existan es-
tas personas y estas entidades.

¢Sientes que vales mas por lo que eres
que por donde estas?

Donde estoy es igual. Es una situacién
temporal. Lo importante es lo que hago.
Me gusta trabajar sin dar a conocer lo que
hago. Trabajar en el anonimato casi, te
ayuda a ser mejor persona y te reconforta
mas. No me gusta el protagonismo y pre-
fiero estar dentro de mis posibilidades en
un segundo plano. Y tengo la percepcidn,
no me gustarfa equivocarme, de que la
gente me quiere por ser como soy, no por
estar en el lugar que estoy.

¢Qué opinas de la donacion de 6rganos?
La donacién de 6rganos es algo maravillo-
so. Tenemos que pensar que con una do-
nacién podemos conseguir que una per-
sona viva cuando ya hemos fallecido. Pero
sobre todo cuando fallecemos, deberiamos
pensar a la inversa, y ver que algo nuestro
puede seguir viviendo en otra persona. Ser
donante es una enorme muestra de soli-
daridad y altruismo.
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Victoriano Sanchez Arminio
recoge el galardén entregado
por Carlos Sanz en la Gala de
Entrega de Premios. Ao 2012.

¢Qué recuerdos te quedan de los meses
de agosto y septiembre de 1.998 cuan-
do viviste tan de cerca la enfermedad
de Carlos Sanz?

Fue una situacién muy dificil. Se convirtié
en el primer gran problema como Presiden-
te del Comité Técnico. A pesar de lo com-
plicado que fue, todo pudo salir bien. Mu-
chas personas fueron claves para que todo
llegase a buen puerto. Afortunadamente de
una situacién grave y dramdtica que nadie
esperdbamos tuviera el final que tuvo por lo
compleja que era, hoy tenemos una persona
viva y una familia que disfruta de Carlos.

¢Crees que el perdon es la cura de mu-
chos de nuestros males?

El perdén es algo que todos deberiamos
tener muy presente. Pero a veces nos cues-
ta perdonar y reconocer las cosas. Pero
cuando uno perdona, tiene la sensacién
de que se ha quedado tranquilo con uno
mismo. Y una cosa es importante: no se es
menos por perdonar en esta vida.

Sabemos que apoyas la donacion de or-
ganos. ;Por qué desde la RFEF y des-
de el Comité se apoya y se confia en la
Fundacion Carlos Sanz?

Porque conocemos de primera mano su
labor. La Fundacién Carlos Sanz, traba-
ja con una enorme humanidad y con sus
proyectos, busca el ayudar a los mds des-
favorecidos, a los que mds lo necesitan.
Cuando una entidad piensa en el bene-
ficio social y se marca como objetivo el
fomentar valores carentes en muchos ca-
sos hoy en dia, tenemos la obligacién de
apoyarla. Ademds también soy consciente
que esta fundacién tiene un amplio apoyo
del colectivo arbitral a titulo individual,
lo que me hace estar feliz al comprobar
que los drbitros también muestran su
lado solidario.

¢Qué titular darias sobre la donacion
de drganos?

“La donacién es la generosidad del ser
humano”

¢Merece la pena vivir la pasiony el gus-
to a tu trabajo, pero dejando la familiaa
tanta distancia?

Ahora cada dia me cuesta mds y eso que
vivo en una situacién privilegiada en unas
instalaciones y un entorno mdgico. Tengo
suerte de que el trabajo me encanta y eso
hace que el tiempo pase rapido. Pero cuan-
do llega la noche y en la soledad, si que se
echa de menos a la familia como humano
que soy. Y sobre todo a los pequefios, los
nietos, que son quienes mds preguntan
dénde esti el abuelo.

“LA DONACION
ES LA GENEROSIDAD
DEL SER HUMANO.”
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