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Presentacion

FUNDACION

carlos

La Fundacion Carlos Sanz es una organizaciéon

( ’ ; sin animo de lucro, inscrita con el numero 1.036

en el Registro de Fundaciones por el Ministerio de
Educacion y Ciencia.

Es un ambicioso e innovador proyecto llevado a cabo por Carlos Sanz Hernandez.

Fue arbitro asistente de 12 division en la década de los g9o. En el afio 1.998 tuvo

que abandonar el arbitraje. Ha sido trasplantado cuatro veces de higado y le han sido
implantadas dos protesis de cadera.

Decide canalizar su experiencia a través de esta, su Fundacion, cuyo objetivo

primordial es utilizar el deporte como elemento para sensibilizar a la sociedad sobre la
donacion de 6rganos para salvar vidas.

Un ejemplo de vida y superacion. Una leccion solidaria.

Patronato de la Fundacién Carlos Sanz

Presidente Carlos Sanz Herndandez
Vicepresidente Veronica Sanz Torcal
Secretario José Antonio Visus Apellaniz
OBJETIVOS
- Promocionar la donacion de o6rganos y sensibilizar a la sociedad en general de

Qo

Qo

Qo

los beneficios del trasplante, a través de campafias con deportistas de élite
dirigidas a todos los sectores de la poblacién.

Programa de becas de estudios y material escolar para nifios en riesgo de
exclusion social. Luchamos contra el fracaso escolar, favoreciendo su educacion,
integracion e igualdad de oportunidades.

Impartir charlas divulgativas en Centros Educativos. Universidades y
Centros Sanitarios, asi como en el sector empresarial privado. Informando
sobre la donacion de drganos y sensibilizando a la sociedad sobre la solidaridad
cuando esta salva vidas. Todo ello a través del deporte.

Actividades deportivas y conferencias en Centros Penitenciarios. Utilizando el
deporte como herramienta que facilite su desarrollo personal, su futura
reinsercion, asi como la mejora de su propia salud.




Carlos Sanz Hernandez

Ex arbitro asistente de ftbol de Primera Division.

LOGROS CONSEGUIDOS COMO ATLETA
TRASPLANTADO:

O Campeo6n del Mundo en 4x100. 2003 (FRANCIA)

U Campeon de Europa en 4x100 y Subcampeodn en 20om.
2004 (ESLOVENIA)

U Campeon Latinoamericano en 2004 en 4X100 y 200m.
(ARGENTINA)

O Subcampeodn en 10om. (ARGENTINA)

LOGROS CONSEGUIDOS COMO NADADOR TRASPLANTADO:

cooo0dpoo0dpooUdoo

Medalla de bronce en 100m. Campeonato de Europa 2006. (HUNGRIA)
Campeon Latinoamericano 20om. 2006. (ARGENTINA)
Medalla de plata en 100m. 2006. (ARGENTINA)

Medalla de plata en 100m. 2007. (URUGUAY)

Medalla de oro en 200m. 2007. (URUGUAY)

Medalla de oro en 400m. 2008 (ARGENTINA)

Medalla de plata en 200m. 2008 (ARGENTINA)

Medalla de bronce en 50m. 2008 (ARGENTINA)

Medalla de oro en 4x50m. 2010 (ESPANA - Aranda de Duero)
Medalla de bronce en 5om. 2008 (ESPANA - Aranda de Duero)
Medalla de oro en 40om. 2010 (BUENOS AIRES)

Medalla de plata en 5om. 2010 (BUENOS AIRES)

Medalla de plata en 4x50m. 2010 (BUENOS AIRES)

OTROS LOGROS:

d

Ascension al campo base del Everest. 2013

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

Premio Gala Deporte. Ayuntamiento de Zaragoza, por «Campeon del Mundo».
2004

Premio «Deporte y Constancia». Ayuntamiento de Zaragoza. 2007
Nominado a «Aragonés del Aiio» en categoria “Deporte” por el Periddico de
Aragon. 2007

Premio Especial “Gala Deporte D.G.A.”. 2008

Premio Gala Deporte Teruel. «Valores Humanos y Constancia». 2008-2009
Premio “Deporte y Valores”, Gala del Deporte Zaragoza. 2010

Medalla de Plata “Mérito Social”. Ministerio Interior. 2009

Nominado a «Aragonés del Aiio» en categoria “Valores Humanos” por el
Periddico de Aragon. 2012

Premio «Trayectoria Personal», A. Deportiva y Cultural M. Albaida. 2012
Premio «Corazon Solidario» por la Universidad de Murcia. 2012




Enero 2013

21/01/2013 IV Edicion Premios Fundacion Carlos Sanz
04/01/2013 Cai Baloncesto y Cai Balonmano
05/01/2013 Atlético de Madrid

23/01/2013 Seleccion Nacional de Balonmano
23/01/2012 IV Edicion Premios Fundacion Carlos Sanz

El 21 de Enero de 2013, el Teatro Principal de Zaragoza acogio la IV
Edicion de Premios de la Fundacion Carlos Sanz. Estos galardones son
el reconocimiento a las personas o entidades que han colaborado con
la Fundaciéon de forma altruista. Los galardones fueron otorgados a
Leo Franco, Portero del Real Zaragoza, Diputacion Provincial de
Zaragozay Heraldo de Aragon.
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José A. Visus, Secretario de la Fundacién Carlos Sanz, Luis M2 Beamonte, Presidente de Diputacion Provincial de Zaragoza,
Pilar de Yarza, Presidenta Editora de Heraldo de Aragdn, Leo Franco, Portero del Real Zaragoza, Carlos y Veronica Sanz,
Presidente y Vicepresidente respectivamente de la Fundacion Carlos Sanz.




El dia 21 de enero celebramos la Gala de la Fundacion Carlos Sanz, en su IV Edicion.
Cuatro afios consecutivos son ya los que ésta, nuestra Fundacion, se pone de largo en la compaiiia
de la sociedad aragonesa.

Mas de goo personas tuvieron cabida en el Teatro Principal de nuestra ciudad, alli se
encontraba lo mas granado de la sociedad aragonesa. Una amplia y destacada representacion del
mundo deportivo en todas las disciplinas, acompaiiados por sus equipos directivos y técnicos.
Representacion del mundo asociativo, politico, eclesiastico, empresarial, economico, del mundo
de las artes y las letras, y amigos, muchos amigos, porque ahi reside la grandeza de la Fundacion
Carlos Sanz. Son muchos, cada vez mas, aquellos que nos ayudan, apoyan y acompanian.

Cada vez son mas las caras que con grandes voluntades se suman y atinan a nuestro
proyecto, nuestros fines, nuestro suefio.

Llevar el mensaje de la donacién de Organos a la sociedad. Salvar vidas.

Nuestra Gala tiene un cometido principal, premiar. Galardonar, obsequiar, reconocer
publicamente a aquellas personas o entidades que afio tras afio, hacen posible que nuestro suefio
sea real, que nuestros fines se conviertan en hechos, que nuestra Fundacidn esté mas consolidada.

Estas personas o entidades merecen nuestro mayor y publico reconocimiento. Es por ello
por lo que en este afio, hemos galardonado a Leo Franco, Portero del Real Zaragoza, gran
persona, mejor amigo, referente en cuanto a calidad humana. Apoya nuestras actividades,
colabora desinteresadamente, nos cede su tiempo y también su ilusion y ganas de crecer, de llegar
mas alla, a mas personas. Es por ello uno de nuestros galardonados. El deporte y la solidaridad se
plasman haciéndose uno en la persona de Leo Franco.

Heraldo de Aragon, destacado medio escrito y referente aragonés incuestionable, es
merecedor de nuestro segundo galarddn. Gracias a todo el apoyo mediético recibido, por ser la
letra y la voz de nuestras actividades, de nuestro devenir, de nuestros proyectos.

Y por dltimo, Diputaciéon Provincial de Zaragoza. Institucién referente, que apoya y
ayuda a que aquello que se torna como posible pueda convertirse en real. Respalda y apoya
nuestros fines, cree en nuestro cometido, y nos tienden la ayuda necesaria para que nuestros
proyectos puedan llevarse a cabo.

Gracias a todos ellos, nuestra Fundacién camina, crece. Llega. Ese es fin principal. Llegar
a las conciencias, difundir el mensaje de la donacidon de Organos. Salvar vidas.

Pilar de Yarza, Leo Franco, Portero del Real Luis Maria Beamonte, Presidente de
Presidenta Editora de Heraldo de Zaragoza. Diputacion Provincial de Zaragoza.
Aragon.

HAZTE DONANTE




Heraldo de Arag6n | Martes 22 de enero de 2013
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INVITADO ESPECIAL | HERALDO DE ARAGON. la DPZ y ¢l portero del Real Zaragnza Ieo Franco recibicron ayer los Premios Fundacion
Carlos Sanz. El Teatro Principal casi se llend durante la que ya puede ser considerada como la gran gala del deporte v la solidaridad en Aragon

Un deportivo si a la donacion de érganos

apalabra limite no tiene ca-
L bida en el vocabulario de

Carlos Sanz. Para este drbi-
tro aragonés, al que tanto le han
cambiado la vida los cuatro tras-
plantes de higado a los que se ha
sometido desde 1998, los limites
son barreras que no encajan con su
forma de ser, asi que ahi sigue,
afrontando nuevos retos y empe-
fiado en concienciar a los ciudada-
nos sobre la importancia que ticne
la donacion de érganos.

Y lo mejor de todo es que cada
afio que pasa su labor alcanza nue-
vas cotas. Ayer, por ejemplo, se ce~
lebrd la entrega de los Premios
Fundacion Carlos Sanz y las cerca
de 800 personas que casi llenaron
¢l Teatro Principal de Zarugoza de-
mostraron que esta gala se ha con-
vertido en la gran cita del deporte
y la solidaridad en Aragon. Pocos
deportistas faltaron y eso que la
presencia de la seleccién
la de balonmano en ¢l Principe Fe-

lipe fuc una dura comp ia.
Acudieron el entrenador del Re~
al Zaragoza, Manolo Jiménez, y ju-
gadores de la primera plantilla co~
mo , Zuculini, Abraham y
Leo Franco. Especialmente satisfe-
cho estaba este dltimo, ya que du-
rante la velada recibié uno de los
premios. Fue Angel Lafita el que le
presentd a Carlos Sanz hace poco
mis de un afio y en tan poco tiem-
po, comentaba el portero argenti-
no, «hemos conectado muy bien y
estoy orgulloso de colaborar en to-
do lo que puedo con su causa, que
deberia ser la causa de todos». En-
tre otros caminos, Leo Franco ha
conseguido abrir el vestuario del

Enla de

Atlético de Madrid a la fundacion
¥ sus contactos estin sirviendo pa-
ra desarrollar un proyecto en Ar-
gentina

Junto a ellos, jugadores de balon-
cesto, balonmano, waterpolo, atle-
tas, cuatro Arbitros de Primera Di-
visidn y muchos rostros andénimos
del deporte base casi llenaron el
patio de butacas. También se dejé
ver el alpinista Carlos Pauner, con
¢l que Carlos ya ticne muy avanza-
do el préximo proyecto solidario y
sin limites en una de las afamadas

ha: José Antonio Visiis, Luis Marfa Beamonte, Pilar de Yarza, Leo
Franco, Carlos Sanz y Pascual Donoso. ost won wasco

cumbres del Himalaya. Fue, ade-
mis, una cita muy colorista porque
hasta el Principal se acercaron
miembros de la Asociacién de Hal-
coneros de Aragdn, con su presi-
dente Alberto Beltrén a la cabeza
¥ unas cuantas aves rapaces adies-
tradas, o la Asociacién del Mio Cid,
que llegd desde Terrer con sus ele-
gantes capas.

Los tres premiados de esta edi-
cidn agradecicron de corazén cl
reconocimiento. Lo hizo Pilar de
Yarza, presidenta editora de HE-

RALDO DE ARAGON, que apos-
t6 por seguir dando visibilidad a
los proyectos de la fundacion des~
de el periddico decano de la pren-
sa aragonesa. También se mostrd
muy agradecido el presidente de la
Diputacién de Luls Ma-
ria Beamonte, por ¢l premio otor-
gado a esta institucion, que en 2012
ha colaborado en unas cuantas ini-
ciativas solidarias. Y, por supues-
to, Leo Franco.

Los tres salieron a escena al fi-
nal de la gala y recibieron una obra

del escultor Alfonso Vaguerizo que
les recordard para siempre su co-
laboracién. Antes hubo misica y
humor. De esto dltimo, mucho y
bueno, de la mano del conductor
del acto, Javier Segarra, al que
acompafié la periodista Mayte Sal-
vador, mientras que de la parte
musical se ocuparon

de Gregorio y Vocale Femme. Y
entre actuacidn y actuacion sc co-
nocié ¢l trabajo quc desarrolla la
fundacion: en las circeles, otorgan-
do becas a nifios en riesgo de ex-
clusion social, llegando a los 10.000
donantes de rganos en todas sus
campafias 0 dando a conocer los
pisos de acogida.

Hubo bastantes politicos que de-
bieron tomar buena nota de todo lo
que acontecid en el Teatro Princi-
pal, como el vicealcalde Fernando
Gimeno; ¢l consejero de Hacienda,
José Luls Saz, 0 el subdelegado del
Gobierno de Aragén, Angel Val,
ademés de numerosos concejales y
diputados de diferentes institucio-
nes. Y los dmbitos artistico, litera-
rio, empresarial, médico, militar y
hasta eclesidstico también estuvie-
ron muy bien representados.

Lo importante de la velada es
que calé hondo el mensaje que a
Carlos Sanz tanto le gusta repetir:
«Son muchas las ocasiones en que
me culpo del tiempo que he perdi-
do en no hacer mds cosas por los
demds». Es su forma de ver la vi-
da, de seguir luchando para que la
tasa de 34 donaciones de Grganos
por millén de habitantes en Espa-
fia, que cstd muy bicn porque so-
mos lideres, no pare de crecer.

§ ©0Ciegaa
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Los Premios de la Fundacion Carlos Sanz llenan de fiesta y

el Principal

Beatrz Gémez Martinez-Albomaz

solidaridad @

La solidaridad y el deporte se han unido este lunes para celebrar los premios de la Fundacion Carlos Sanz. El Teatro Principal se ha
llenado de personalidades y zaragozanos que no han querido perderse esta gala. En esta ocasion los galardones han recaido en el
Heraldo de Aragén, la Diputacion Provincial de Zaragoza y Leo Franco por su colaboracion con la Fundacion durante el 2012

Zaragoza
con

personas su

La Fundacién Carlos Sanz ha celebrado este lunes la entrega de premios
los que reconoce a distintas entidades vy

colaboracion con la

Fundacion durante el pasado aflo 2012. En esta ocasion los galardones han recaido

sobre el Heraldo de Aragon, Diputacion Provincial de Zaragoza y el
quienes

Zaragoza
reconocimiento

Leo Franco

La “Fiesta de la Solidaridad y el Deporte
como el alpinista C
Manolo Jiménez, que no han quer

personalidades

han acudido al

gador del Real

Teatro Principal para recibir este

ha umdo a ciudadanos y numerosas
arlos Pauner o el entrenador del Real Zaragoza
do perderse esta gala conducida por el humornista y

presentador de television Javier Segarra y por la periodista aragonesa Mayte Salvador

El presidente de la Fundacion, Carlos Sanz, ha querido resaltar la labor social que han
zado los galardonados. “Gracias a los tres premiados he s podido desarrollar
nuestros proyectos durante el pasado affo, como las becas de estudios para nifios en
riesgo de exclusion social o la campafia de donacién que hemos realizado, sin su ayuda
no habria sido posible’

re

Asimismo, la Fundacién afronta con ganas est
expectativas”, ha afiadido Sanz

13 "Para este afio esperamos poder realizar muchos mas proyectos y poder cubrir todas nuestras

mo Aswan, Pitu de
lidandad

Todos los asistentes han podido disfrutar de excelentes voces musi 0

Gregorio o Vocal Femme, entre otros. La diver

les, espectaculo y mucho humor de la mano de artistas ¢
si0n y, sobre todo, la emocion han invadido el Teatro Principal en esta fiesta de la

Fundacién Carlos Sanz

a Fundacion Carlos Sanz nacié hace siete afos con el objetivo de sensibilizar a la sociedad, a través del deporte, de la importancia de |a dona:
de 6rganos. Ademas, desde esta organizacion sin animo de lucro luchan para optimizar el estudio y la investigacion clinica, promover la practica del
sjercicio fis asi como apoyar a los deportistas de élite trasplantados




AREA | Martes 22 erevo 2013

Los nifios posan con ef camé de k Fundacion.

Los recactores de MARCA chartan con Jose Luis Arjol.

Leo Franco (35) v su familla junto a Carlos Sanz (52).

La gala de la solidaridad

FUNDACION CARLOS SANZ Por cuarto ano seguido, ayer se entregaron los premios a
algunos de los que han colaborado « El acto volvio a ser un éxito y esperan ayudar mas
i iy Gm

‘Sonla Gaudioso - Zaragoza
El Teatro Principal de Zara-

colabore mis gente: “Pediria  El Real Zaragoza estuvo ayer

que no nos
o Mﬂmvu mb\hmﬁh
- sefiald. ci6n Carlos Sanz.
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especiales: saben materndticas, jugar al fis-
bol y al ajedrez. Ahora que estin en Afri-
ca, me gustaria que con cllas viajara tam-
bién mi ilusion y mi esfuerzon,

Enrique

nescu, Lucia Viqueira y Marfa José Adeigo
son algunos de los responsables del in-
menso trabajo que realiza esta fundacion

zaragozana. Los cuatro dltimos empren
1e domingo vidle con destin
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Alegre. Eva Puyo. Daniel

culluela, José Luis Melero, Pepe Cerdd,
Mari Burges o José Luis Campos sc suma

ron a la fiesta.

Y como colofon, unas pinceladas sobre
la primera de las cenas-coloquio de 2013
del Club de Opinion La Sabina. La junta di-
rectiva presidida por Pilar Pastor acercod
este micreoles a Zaragoza a una de las per
sonas mds influyentes de Espadia en inter-
net, el ingeniero Martin Alvarez Espinar
Habld, sobre todo, de las estrategias de go-
bierno abierto y de como la cifra de em
prendedores y de empresas innovadoras
estd creciendo por la informacion que li-

bera la Administracion.

.e
B L

Milkin, uno de los
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mo Roberto Millan, del Colegio Alemin
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TECORET SU Premio: una

10 tone tuvieron las dos citas con las
que va a echar el clerre esta cromica. La
primera acoghd ¢l martes en el Teatro Prin
cipal la presentacion de la dltima novela
de Miguel Mena, Todas las miradas del
mundo’ Un cincasta, Gaizka Urresti, cjer
<16 de presentador ¥ le quiso dar al acto
un aire muy suyo, muy visual, realmente
diferente. Hablo poco ya que prefirid que
las imdgenes y la masica lo hicleran por
€L Proyectd un documental ambienta
do en la época en la que se desarrolla la
novela: Espaiia, 1982 y, como telén de
fonda, el Mundial de Futbol. Hubo fir-
ma de libros ¥ como suele ser habitual
1a velada se alargo en Casa Emilio. Luls

aun

ecogidas
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04/01/2013 CAI Baloncesto y CAI Balonmano

Los equipos de élite de baloncesto y balonmano zaragozano, recibieron en un
entrenamiento, a la Fundacion Carlos Sanz, para decir “Si, a la donacidon de 6rganos”
y dar muestras de su solidaridad y apoyo a la labor que desarrolla la Fundacion Carlos
Sanz.

Gesto grandes y enormes, como son los chicos del CAI Baloncesto y CAI
Balonmano.
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o05/01/2013 Atlético de Madrid

Las pasadas Navidades, gracias a nuestro amigo GABI, Capitan del Atlético de
Madrid, pudimos asistir a un entrenamiento del equipo madrilefio y de esa forma poder
tener muestras de la primera plantilla con el carné de donante.

Un gesto solidario que magnifica a los deportistas, y que convierte a los
futbolistas del Atléti en un ejemplo, buen ejemplo para muchas personas que tienen en
los deportistas el referente social hoy en dia.

H r‘ﬁRTr Y SOI UARIDAD
ZTF NONANTE DE oaemos

Atlético de Madrid.
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23/01/2013 Seleccion Nacional de Balonmano

El pasado dia 23 de enero, y antes de disputar el importante partido Espania -
Alemania, los jugadores de la Seleccion Nacional de Balonmano, mostraron una vez
mas que el deporte y la solidaridad, junto a la FUNDACION CARLOS SANZ, van de la

mano.

Todos ellos quisieron inmortalizar el momento posando con su carné de donante
y diciendo SI, A LA DONACION DE ORGANOS.

Gracias a la colaboracién de Félix Brocate, ex delegado de la Seleccion Espafiola
de Balonmano y actualmente Director General de Deportes del Gobierno de Aragon,
todo fueron facilidades, y pudimos conseguir el gesto solidario del equipo espafiol. Gesto
que les trajo fortuna y que les llevé al final a ser Campeones del Mundo en Barcelona,

cuatro dias mas tarde.
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Seleccion Nacional de Balonmano.
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Febrero 2013

14/02/2013 Charla sobre la donacidon de drganos en el
Colegio Cardenal Xabierre

18/02/2013 Charla sobre la donacion de 6rganos en el
Colegio Agustinos
22/02/2013 Charla sobre la donacion de drganos en el
Colegio IES La Azucarera
27/02/2013 Charla sobre la donacion de 6rganos en el

Colegio Teresianas Enrique de Osso

21/02/2013 Javier Hernandez

Charlas sobre la donacion de 6rganos en Centros Educativos

A lo largo de todo el afo, la Fundacion Carlos Sanz lleva a cabo el programa
“Deporte y Solidaridad” en Centros Educativos.

Se proyecta un corto de diez minutos sobre la experiencia de una persona que ha
recibido cuatro trasplantes de higado, y de un audiovisual en el que, a través del
deporte y sus valores, se da informacidn sobre la solidaridad y la donaciéon de 6rganos
en nuestra sociedad.

Posteriormente se expone a los alumnos una presentacion en power-point en la que se

repasan los valores necesarios para afrontar la toma de decisiones (esfuerzo, constancia,
sacrificio, tesén, pundonor, etc..).

Los objetivos a conseguir son varios:

» Informar sobre el proceso de la donacion de drganos, de las enfermedades
hepaticas y sus vias de transmision.

> Sensibilizar a los alumnos sobre la solidaridad cuando ésta salva vidas.

» Ver como a través del deporte y sus valores, se pueden superar las dificultades
que la vida nos pone diariamente.

» Concienciar a los alumnos de la importancia de tomar decisiones que van a ser
claves en su futuro, desde la experiencia de una persona multitrasplantada.

13




Colegio IES La Azucarera. 22/02/2013 Colegio Teresianas Enriquee Oss6. 2'7'/v027;013l' '

21/02/2013 Javier Hernandez

Nacié sin brazos, con una pierna mas corta que otra y una discapacidad del
90% . Es periodista, escritor, diplomado paralimpico y conferenciante.

Javier apoya los fines de la Fundacion Carlos Sanz y coincide con ella en que la
sociedad necesita “historias de luchadores". Y la suya, al igual que la de Carlos Sanz, sirve
de ejemplo para superarse. Hay que centrarse en lo que tienes y no en lo que te falta,
exigirte al maximo y creer en ti.

Javier Hernandez junto a Carlos Sanz.
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Marzo 2013

Charla sobre la donacion de drganos en el
14/03/2013 Colegio Caspe Mar de Aragon
19/03/2013 Partido Solidario
21/03/2013 Charla sobre la donacion de 6rganos en ESIC
Charla sobre la donacion de drganos en el
22/03/2013 Colegio la Salle Franciscanas
27/03/2013 Carlos Sanz nominado por la Fundacion Randstad
27/03/2013 Diario Marca

Charlas sobre la donacion de 6rganos en Centros Educativos

A lo largo de todo el afio, la Fundacion Carlos Sanz lleva a cabo el programa
“Deporte y Solidaridad” en Centros Educativos.

Colegio Mar de Aragon (Caspe). 14/03/2013
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ESIC. Business&MarketingSchool. 21/03/2013

Colegio La Salle Franciscanas. 22/03/2013

16




19/03/2013 Partido Solidario

Con el proyecto ‘Partido Solidario’, la Fundacion Carlos Sanz volvi6 a
movilizar un afio mas al colectivo arbitral de toda Espafa, a través de sus
Comités Territoriales y, con este motivo, solicit0 la colaboracion altruista de
todos aquellos que conforman la gran familia arbitral para recaudar fondos con
el fin de obtener recursos suficientes para entregar becas de estudio y 400
becas de material escolar para nifios sin recursos y en riesgo de exclusion
social.

Este afio 2013, y gracias a la colaboracion del colectivo arbitral hemos
podido obtener 7.715 euros, que se convierten en 7.715 partidos solidarios.
Con esta cantidad, podemos llegar a cubrir 80 becas de material escolar para
nifios sin recursos.

Una vez mas el partido solidario hace posible que unos cuantos nifos
tengan o minimo imprescindible para recibir una educacion digna. Y todo
gracias a las personas que forman el colectivo arbitral y colaboran afio tras afio
desinteresada y altruistamente.

El mundo del arbitraje vuelve a dar una leccidon solidaria. Y desde la
Fundacidn Carlos Sanz agradecemos a todos aquellos que aio tras afo nos siguen
apoyando.

Representacion del colectivo arbitral. Moises Mateo Montaiiés, Alfonso Alvarez Izquierdo, Alberto Undiano Mallenco,
Carlos Sanz, Javier Estrada Ferndndez, Carlos Clos Gomez y José Antonio Visus Apellaniz.
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27/03/2013  Carlos Sanz, nominado por la Fundacion Randstad

VIII Edicion de los Premios Fundacion Randstad: jayidanos
a elegir el ganador de la categoria “Mencion de Honor”!

§ - rancstad fundadion

t»’{'
W]

Este afio, y como viene siendo tradicion, la Fundacion Randstad esta preparandose
para celebrar los Premios Fundacién Randstad. Estos premios suponen un distinguido reconocimiento para las empresas,
instituciones y medios de comunicacion en materia de Responsabilidad Social Corporativa. Estos galardones van en linea con el
fin social de la Fundacion, que no es otro que promover la igualdad de oportunidades en el empleo. Ademas, sirven de trampolin
para dar a conocer las mejores practicas desarrolladas en este ambito.

Desde la V edicién, contamos con una cuarta categoria de Premios, llamada Mencién de Honor. Esta categoria se cred para
reconocer a personas que han conseguido superar diferentes obstaculos, asi como lograr grandes metas.

De nuevo, la Fundacion Randstad quiere contar con la colaboracion de las redes sociales. Los candidatos a los que podréis votar
este afio desde Facebook y Twitter son:

* Teresa Perales. Esta zaragozana es todo un ejemplo de superacion. A los 19 afios sufrio una neuropatia, que la provocd la pérdida de la movilidad en
las piernas. Sin embargo, esto no la impidi6 seguir luchando, sino que aprendi6 a nadar, e incluso, a competir. Actualmente es Miembro de la
Comision de Juegos Paralimpicos del Comité Paralimpico Internacional.

+ Carlos Sanz. Zaragozano de nacimiento, tuvo que abandonar su carrera en el arbitraje cuando le diagnosticaron Hepatitis C. Sin embargo, Carlos, solo
un afto después de recibir su cuarto trasplante, consiguié una medalla de oro en el Campeonato del Mundo para Deportistas
Trasplantados. Carlos, ademas trabaja activamente a favor de la donacién de 6rganos, y en 2008 cre6 la Fundacién Carlos Sanz. Ademss, su
historia es recogida en el libro “Ganar la Vida”de Ana Ainsa Montes, publicado en el 2011.

+ Cristina Hernandez Amar. Esta malaguefia vio como su vida cambiaba radicalmente a los 26 afios de edad tras perder la pierna derecha en un
accidente de tréfico. Sin embargo, esto no la impidié llegar lejos, y en la actualidad preside la Fundacion Sentido v Sensibilidad. que tiene como

di idad fisica y/o psiquica. Su pasion es la escritura, prueba de ello es “En ausencia de sentimientos”, su

objetivo ayudar a las p con
primer libro.
Las votaciones del publico se tendran en cuenta por ¢l Consejo Asesor, formado por 8 personas de diferentes perfiles recocidos en
el ambito empresarial e institucional. Este Consejo realizara un analisis exhaustivo de los distintos candidatos, decidira finalmente
quién serd el ganador de categoria Mencion de Honor, el cual se sumard al grupo de ganadores de esta categoria, junto con Pablo
Pineda, Xavi Torres y Miriam Fernandez.

Te animamos a que participes. Con tu ayuda, jhacemos que el esfuerzo y la superacion de las personas no se quede en el olvido!

27/03/2013 Presentacion Proyecto Kala Patthar en el Diario
Marca

_A DONACION
¢ EL DEPORTE

NOS UNE
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28/03/2013 ALVARO GONZALEZ
Jugador del Real Zaragoza

DISFRUTA Y HAZ DISFRUTAR. (Alvaro Gonzalez, jugador del Real Zaragoza).

Alvaro es de esos tipos que no te dejan indiferente. Buena gente, se muestra
abierto como si lo de la fama en los futbolistas no fuera con él. En el fatbol te
encuentras personas excepcionales que deciden apoyar y ayudar en las
actividades de la Fundacion.

Alvaro Gonzalez demuestra dia a dia su solidaridad y concede una entrevista a la
Fundacion Carlos Sanz.

:Eres consciente de lo importante que es la
conducta de los deportistas de élite para la
sociedad?

Si, me he ido dando cuenta poco a poco porque llevo
poco en esto, per0 somos conscientes Y si n0 deberiamos
de serlo, porque nuestros actos repercuten en la
sociedad, pero creo que 0 mas importante es tratar de
ser cercanO a la gente para que vea que somos todos
iguales y que pueden disfrutar de nosotros, pero sobre
todo con nosotros.
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Abril 2013

04/04/2013 Campo base del Everest
06/05/2013 TVi Tenemos que hablar
1/05/2013 IX Triatlon Infantil
13/05/2013 MARCA - Pregunta a Carlos Sanz
04/04/2013 Campo base del Everest

Después de tres décadas en la élite del deporte, cuatro trasplantes de
higado y dos protesis de cadera, Carlos Sanz se prepara para su gran
reto, alcanzar los 5.600 metros en la cordillera del Himalaya.

Si hubiese que elegir una palabra para definir a Carlos Sanz Hernandez, esta seria tenaz. Y es que,
a pesar de los baches con los que se ha encontrado en el camino, siempre ha conseguido todo lo
que se ha propuesto.

Después de tres décadas en la élite del deporte, Carlos Sanz ha decidido poner punto y final a su
carrera deportiva. Lo hara la préxima primavera junto al alpinista aragonés Carlos Pauner, quien
pretende alcanzar la cima del Everest. Con esta hazafia, Pauner habra escalado las 14 montafias
mas altas del mundo (con alturas superiores a 8.000 metros).

Por su parte, Carlos Sanz se convertira en la primera persona en sus condiciones capaz de llegar a
los 5.600 metros en la cordillera del Himalaya. Su objetivo, llegar al campamento base del Everest
y ascender el Monte KalaPatthar.

“No se trata solo de batir el récord y hacer algo unico en la historia del deporte. Quiero hacerlo
como un reto personal, para animar a todas las personas que estan pasando momentos dificiles y
demostrarles que, con fuerza de voluntad, se puede conseguir cualquier cosa”.

En la actualidad se encuentra inmerso en un plan de preparacién de cuatro meses para llegar a
punto a la primavera. “Hay que tener en cuenta que a esas alturas las cantidades de oxigeno son la
mitad de las existentes en condiciones normales. Es un esfuerzo afiadido con el que debemos
convivir y al que tendremos que aclimatarnos para conseguir nuestros objetivos”.

Carlos podra realizar este proyecto solidario gracias al apoyo del Gobierno de Aragdn, de ESIC,

de Adidas, del Diario Marca, y de la RFEF. Entidades que hacen posible que el reto de Carlos
pueda hacerse realidad.
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REPORTAJE E] aragonds, con cuatro trasplantes de higado v dos protesis de cadera, cumplio su suefio de llegar
ala cascada del Fverest. Pese a no haber podido subir al Kala Patthar, sus sensaciones son de satisfaccion plena

Carlos Sanz alcanza su cima
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Heraldo de Aragon | Miércoles 10 de abril de 2013

REPORTAJE Carlos Sanz afronta este domingo ¢l reto de
ser el primer trasplantado en coronar el Kala Patthar. de
5600 metros. «Es un grito a favor de las donacionesy, dice

Un desafio
de vida

N da, ya no tengo miedo».

A Carlos Sanz no le asusta la vida.
Tampoco los retos que ni él mis-
mo sabe con certeza si podri con-
quistar. Su capacidad de supera-
cidn y de sacrificio le han hecho
salir adelante después de recibir
cuatro trasplantes de higado y
ahora, agradecido de la propia vi-
da, se dedica a promover las do-
naciones de 6rganos con diferen-
tes acciones habitualmente rela-
cionadas con el mundo del depor-
te. Por eso, este aragonés exarbi-
tro de Primera Division, se pro-
puso hace unos meses coronar el
Kala Patthar, un pico de 5600 me-
tros situado en la cordillera del
Himalaya y que estd considerado

o tengo miedo, con todo

HA DICHO

«Lo mas peligroso

para una persona
trasplantada es que no
sabemos comova a
responder el organismo
€ON Menos oxigenox»

«Asi quiero agradecer la
labor de la organizacion
nacional de trasplantes,
felicitar a todos los
profesionales que
trabajan en este campo
en Espanay, lo mas
importante, ensalzar

la decision de todas

el mejor balcon desde el que con- @sas personas que,
templar ¢l Everest, la cima mas al- altruistamente. dicen
ta del mundo. La razdn que le : i
mueve a afrontar este reto es tan que si a la donacion»
simple como ambiciosa: «Es un CARLOS SANZ

grito a favor de las donaciones», Deportista trasplantade

proclamaba justo antes de embar-
carse en esta aventura.

De la mano de su amigo Carlos
Pauner, Carlos Sanz asaltara el
Kala Patthar este mismo domin-
go: «5.600 metros es el reto, con-
seguir algo que no ha hecho nadie
hasta ahora siendo una persona
trasplantada». El riesgo sera ele-
vado, va que ¢l aragonés deberd
poner su organismo bajo unas
condiciones limite, con una falta
de oxigeno que Hegara a ser del
51% en la cima y unas temperatu-
ras que pueden llegar a rondar los
-20°C. «Lo mas peligroso para

una persona trasplantada es que
no sabemos como va a responder
el cuerpo con menos oxigeno, pe-
ro también puede ser un proble-
ma el tema de la higiene de las co-
midas y liqguidos que tomemos»,
afirmaba.

Y, ccomo ha preparado este re-
to en tan poco tiempo? El mismo
lo explica: «He estado entrenan-
do cuatro o cinco dias a la sema-
na en el parque, haciendo trabajo
de cuestas, y en la piscina. Tam-

Carlos Sanz en su aventura del Kala Patthar. rusoscis cagos saz

bién he hechao algunas subidas al
Moncayo».

Su objetivo, mas all de ser pio-
nero en esta cima del Himalaya,
es «demostrar que todavia se pue-
de mentalizar mis a la sociedad,
a pesar de que Espaiia es lider
mundial de donacion de drganos.
Concienciar a lagente para donar
Organos». Con este reto, «quiero
agradecer la labor de la organiza-
cidn nacional de trasplantes, feli-
citar a todos los profesionales que

en Espafia rrabajan en esta campo
y, lo mds importante, ensalzar la
decision de todas esas personas
que, altruistamente y en el anoni-
mato, dicen diariamente sialado-
nacion de drganos», concluia.
Desde el pasado fin de semana,
Carlos Sanz ya se encuentra en la
zona del valle del Khambu acli-
matindose a la altura y realizan-
do los dltimos trimites antes del
gran desafio del Kala Patthar.
D.A/A.C.

Carlos Sanz comienza su reto hacia el Himalaya

por DiarioAragones 02/64/2013 16:38:00

—

Carlos Sanz se aventura este jueves, 4 de abril, a la
conquista de su particular reto en la cordillera del
Himalaya. El dia 14 de abril, espera poder conseguir
1a cima del monte Kala Patthar, a 5.600 metros de
altura. De logrario, serd la primera persona
trasplantada en conseguirlo en el mundo,

Carlos Sanz, que parte el prximo jucves con la
compaiiia de Carlos Pauner, lucha por este reto con el
deseo de hablar de donacin de Grganos, de
! | trasplantes y de sensibilizacion a la sociedad sobre ln
decisitn de decir: “Si, a la donacién de érganos”.

Este es el primer paso que Carlos quicre dar. De la
mano del Gobierna de Aragén, de ESIC, del Diario
Marca, de la RFEF y de Adidas, que apoyan este

proyeeto, Carlos quiere poner las bases para ol afio

priximo intentar conseguir el record de altura

traspiantada en el mundo en conseguiric

conseguido por una persona trasplantada en el
mundo que estd en 5.800 metros en el monte

Kilimanjaro, en Africa.
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Mayo 2013

04/05/2013 Challenge Aragon Master
06/05/2013 TVi Tenemos que hablar
11/05/2013 IX Triatlon Infantil
13/05/2013 MARCA - Pregunta a Carlos Sanz
04/05/2013 Challenge Aragon Master

Los dias 4 y 5 de mayo, con motivo de la celebracion del destacado evento
deportivo, CHALLENGE ARAGON MASTER, tuvimos ocasién una vez mas, de
unir DEPORTE y SOLIDARIDAD.

La Challenge Aragén Master en la edicion de 2013 fue vivida en tres etapas disputadas en
dos dias.

El sdbado fue el dia mas lleno. Por la mafiana, el pelotén hizo frente a una contrarreloj
individual de 8,6 km en Carifiena. Por la tarde, la etapa en linea requiri6 mas lucha en las
carreteras de Fuendetodos.

El domingo se vivié la tercera y tltima etapa en Carifiena. El recorrido de 87,6 km
contaba con dos metas volantes.

El mensaje de la donaciéon de drganos es apoyado por nuestros deportistas. En esta
ocasion son los ciclistas, junto con sus representantes y colaboradores los que dicen: “Si, a la
donacidn de Organos” y apoyan los fines de nuestra Fundacion. Gracias a todos ellos.

LLl:NGE,ARAG@N ——C=

MASTER&‘
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LA DONACI
Y EL DEPO¥F
NOS UNE

Club Ciclista Zaragoza, de la mano de su entrenador Sergio Larrosa, mostrando su lado mas solidario.
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06/05/2013 TV1 - Programa “Tenemos que hablar”

Carlos Sanz es entrevistado en el programa “Tenemos que hablar” de
Television Espanola por Ana Garcia Lozano.
El tema a tratar “trasplantes”.

3
¥

ene mos’?‘:"

—— ——— 18.00. Tenemos que hablar. Programa
o de testimonios en el que se trataran te-
‘;ﬁg;;““ : mas de actualidad. Presentado por Ana
Garcia Lozano. Tema del dia: transplan-
tes.
11/05/2013 IX Triatlon Infantil

En la mafiana del pasado 1 de Mayo, en el Colegio Liceo Europa, se
celebr6 la Novena Edicion del Triatlon Escolar a favor de la donacion de
0rganos.

En la prueba participaron nifios desde los 7 afios hasta la categoria cadete,
con el objetivo de difundir el deporte del triatlon. Lucieron camisetas con el logo
de la Fundacion Carlos Sanz en la que podia leerse: “HAZTE DONANTE” como
gesto solidario de la prueba hacia la DONACION DE ORGANOS, objetivo
principal de la Fundacién Carlos Sanz.

Deporte y solidaridad ya se dan la mano desde edades muy tempranas.
Gracias a Angel Santamaria, campeon del mundo de triatlon, y al Club de
Triatlon Europa, el evento resultd un éxito total y cada afio son mas los nifios
que participan. El ano préximo se cumplird ya la décima edicion y visto el éxito
de este afo, segur0 que siguen aumentando los participantes.

La Fundacion Carlos Sanz, agradece a todos los participantes su
solidaridad con la donacion de 6rganos.
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13/05/2013 Diario MARCA - Pregunta a Carlos Sanz
CARLOS SANZ colabora con MARCA. Entrando en www.marca.com Yy enviando
tus preguntas a Carlos, contesto en directo de 13 a 14 horas.
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® CHARLA MANOLO SANCHIS ESTA CONTESTANDO ® ESCUCHA @. ’'DIRECTO MARCA' CON VICENTE ORTEGA
CHARLA (13 H) MANDA PREGUNTAS A CARLOS SANZ & CHARLA (17 H) PREGUNTA A EMILIO CONTRERAS
BARCA (SENAL DE TV 18.30 H.) MU LA RUA DEL CAMPEON

Fin de semana con muche fuatbol
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Junio 2013

05/06/2013 Dia del Donante
17/06/2013 Entrega de 120 juguetes en el
Colegio Publico Andrés Manjon (Zaragoza)
17/06/2013 Entrega de 200 becas de material escolar en el
Colegio Publico Andrés Manjon (Zaragoza)
21/06/2013 Marcha Cicloturista Quebrantahuesos
05/06/2013 Dia del Donante

LA FUNDACION CARLOS SANZ DESPLIEGA UN MENSAJE
PARA APELAR A LA DONACION DE ORGANOS

El pasado dia 5 de junio, con motivo de la celebraciéon del DIA NACIONAL DEL
DONANTE, la Fundacion Carlos Sanz desplegé a las 12 de la mafiana, a las puertas del
Ayuntamiento de Zaragoza, una pancarta gigante con un mensaje muy claro: “Hazte
donante de organos”. El objetivo es concienciar y sensibilizar a los zaragozanos sobre
la importancia de la donacion, pero también en homenaje a todas las personas que han
dicho “si”.

Un acto en el que los distintos representantes del pueblo, fueron los verdaderos
protagonistas. Se trataba de apoyar la donacién de érganos. Por alli pasaron ediles de los
diferentes partidos politicos, junto a amigos de la Fundacion, que dijeron: “Si, a la
donacién de 6rganos”. Y no podia ser en mejor lugar. A la puerta del Ayuntamiento de
nuestra ciudad, es decir, a la entrada de la casa de todos los ciudadanos.

Las personas que donan un 6rgano, “se tienen que quedar con que estan dando
vida a otra persona”. Es el regalo mas grande que una persona se puede llevar.

En Espafa la tasa se sitta en casi un 35% de donantes y Aragon esta a la cola de
donantes por millon de habitantes. Los resultados de diciembre, sefialaban que la
Comunidad aragonesa era la penultima situada por millén de habitantes. No obstante,
no debemos quedarnos con esto, sino con que “podemos hacer mucho mas por los
demas”.

Los donantes en vida han aumentado también en la Comunidad. La situacion es
mala, estamos estancados porque la tasa de donantes no da para mas. Es por esto, por lo
que la Fundacion Carlos Sanz aboga por promover iniciativas como los donantes en
vivo, que lleva muchos afios realizandose en Japdn.

De esta forma, se alivian mucho las listas de espera, tanto en rifiéon como en
higado. De cada drgano que da un adulto “podemos tener mitad para un adulto y un
trocito para un nifo”, se apunta desde la Fundacién Carlos Sanz.
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Carlos Sanz siendo entrevistado a las puertas del Ayuntamiento de Zaragoza.

Ediles y amigos de la Fundacion Carlos Sanz, portando la pancarta gigante.
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17/06/2013 Entrega de 120 juguetes en el
Colegio Publico Andrés Manjon (Zaragoza)

. s ®
Imaginarium ‘

Por primera vez, y gracias a la colaboracion de IMAGINARIUM, la Fundacién
Carlos Sanz, ha podido entregar un total de 120 juguetes para nifios de edades entre los
12 Mesesy los 8 ainos de edad.

Juguetes de lo mas variado, desde juegos creativos, a libros o patines y porterias.
Todos y cada uno de ellos hicieron sus delicias para los nifios.

La entrega se realizo el dia 17 de junio, a nifios pertenecientes al Colegio Andrés
Manjon de Zaragoza.

Nuestros juguetes fueron esos regalos que los nifios, deseaban y no tenian. La
entrega fue tan alegre como emotiva. Ver la cara de los nifios abriendo sus juguetes es
una de las mayores satisfacciones que la Fundacion Carlos Sanz atesora.

Desde estas lineas, agradecer encarecidamente la colaboracion realizada por
IMAGINARIUM hacia la Fundacion Carlos Sanz.

La solidaridad doblemente compartida y unida hace que los mas necesitados puedan
ser un poco mas felices.

Varios nifios ensefiando sus juguetes.
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17/06/2013 Entrega de 200 becas de material escolar en el
Colegio Publico Andrés Manjon (Zaragoza)

LA SONRISA DE UN NINO NO TIENE PRECIO

Uno de los cometidos prioritarios de la Fundacion Carlos Sanz, es ayudar
a ninos en situaciones economicas especiales.

Es por este motivo por el que naci0 en nuestra Fundacion, este proyecto
pionero e innovador, la entrega de becas de material escolar para nifnos en
situacion de vulnerabilidad.

Durante el ano 2012, se entregaron 83 becas, 50 se realizaron en Madrid y
33 en Zaragoza.

En este afo 2013, el dia 17 de junio, la Fundacion Carlos Sanz hizo entrega
de 200 becas de material escolar.

En esta ocasidn, las 200 mochilas repletas de material escolar han llegado a
nifios del COLEGIO PUBLICO ANDRES MANJON de Zaragoza que han
disfrutado del regalo recibido.

En s6lo un afio, nuestra Fundacion, ha crecido hasta poder entregar en
este afio un total de 400 BECAS DE MATERIAL ESCOLAR en distintos colegios
de la ciudad.

El acto de entrega, celebrado en el C. P. Andrés Manjon, estuvo integrado
en la Fiesta Fin de Curso, donde los nifios, con canciones Yy actuaciones,
agradecieron a la Fundacion Carlos Sanz, el gesto solidario y el poder haber
pensado en ellos para hacerles entrega de las becas de material escolar.

Todavia queda pendiente la entrega de otras 200 becas mas de material
escolar, que se tendré lugar durante los meses de septiembre y octubre a nifios en
riesgo de exclusion social pertenecientes a distintos centros de Zaragoza y
Madrid.

Mas de 500 familias solicitaron estas becas. La concesion de las
mismas siempre va en funcion de la urgente necesidad que acucie a la
situacion de los nifios.

La Fundacion Carlos Sanz se compromete, de esta manera, con los nifios
pertenecientes a colectivos en alto riesgo de exclusién social, mediante la
formacion y la educacion.

Una vez mas la solidaridad de la mano de la Fundacion Carlos Sanz, ha
abierto la puerta de la felicidad.

La FELICIDAD de los niios.
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Una buena representacion de los nifios del C. P. Andrés Manjon a la espera de la entrega de mochilas.
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21/06/2013 Marcha Cicloturista Quebrantahuesos

El dia 22 de Junio, tuvo lugar la 23 Edicion de la famosa Marcha Cicloturista
Quebrantahuesos que parte de Sabifidnigo (Huesca) a primera hora de la mafana.

La multitudinaria prueba que consta de 205 kilémetros, discurre entre Francia y
Espaiia, ascendiendo algunos miticos puertos pirenaicos como el Alto de Somport, Col
Marie Blanque, Alto del Portalet y Alto de Hoz. En total, cerca de 4.000 metros de
desnivel acumulado. En 2010 cumplié su XX Edicién. En 201 participaron 8.500 ciclistas
de 24 paises distintos. Las masivas peticiones de participaciéon han motivado que gran
parte de los dorsales se adjudiquen por sorteo. Colaboran en la organizacion mas de
1.000 Voluntarios para labores de avituallamiento y emergencias.

Debido a su popularidad, muchos ex ciclistas profesionales participan en ella
copando los primeros puestos.

Alli se dieron cita en torno a los 10.000 - 12.000 ciclistas que una vez mas
hicieron grande esta prueba que se ha convertido en un referente del ciclismo en Espana.

La Fundacion Carlos Sanz estuvo en un stand dando informacion y repartiendo
dipticos sobre la donacion de organos.

Este, es un escaparate deportivo muy importante, y la FUNDACION CARLOS
SANZ no quiere dejar pasar esta oportunidad.

Desde aqui, gracias a todos y cada uno de los que visitaron el stand de la

Fundacion Carlos Sanz.
SEGURO QUE MERECIO LA PENA.

32




Julio 2013

28/07/2013 Dia Mundial de la Hepatitis

30/07/2013 Actividad socio-cultural en el Centro Penitenciario
Castellon II (Albocasser)

28/07/2013 Dia Mundial de la Hepatitis

LA FUNDACION CARLOS SANZ “GOLEA” EN EL DIA MUNDIAL DE LA HEPATITIS

La Fundacidén Carlos Sanz vuelve a significarse en su lucha cotidiana a favor de las
causas sociales.

El dia 28 de julio en los Campos de Futbol de Torreramona, se celebré un
partido entre un equipo formado por profesionales de la informacion con algtn refuerzo
como Isidro Villanova o José Carlos Asin, y jugadores del Atlético Zaragoza. Este partido
se realizé con motivo del DIA MUNDIAL DE LA HEPATITIS. Con el deseo de meterle
muchos goles a la hepatitis, y de esa forma, sensibilizar a la sociedad sobre la
importancia de estas enfermedades de gran prevalencia. El resultado fue lo de menos, lo
importante es que se marcaron muchos goles a la hepatitis, en un acto deportivo con
el que la Fundacidén pretende avivar la conciencia general de las instituciones, en
particular sobre estas enfermedades que afectan a casi un millén de personas en nuestro
pais.

En Espafia se estima que hay un millén de personas infectadas entre los virus By
C de la hepatitis, lo que da muestra de la importancia que tiene. Desde aqui instamos a
que se hagan camparias de prevencion e informacidon que repercutiran en un ahorro
del gasto en tratamientos futuros. Y como siempre lo hacemos a través de iniciativas
deportivas.

Como no podia ser de otra forma, una vez mas en la Fundacién Carlos Sanz, el
deporte, la salud y la solidaridad, se dan la mano para mandar un mensaje solidario a
la sociedad. Gracias a Chesus Santamaria y a Kike Gonzalez por haber confeccionado
sus equipos solidarios, que permitieron poder llevar adelante la jornada y seguir
trabajando en un tema tan importante.
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30/07/2013  Actividad socio-cultural en el Centro Penitenciario
Castellon II (Albocasser)

Internos del Centro Penitenciario Castellon II (Albocasser), tras la actividad.

Agosto 2013
06/08/2013 Actividad socio-cultural en el
Centro Penitenciario Avila
07/08/2013 Maribel Verdu con la Fundacion Carlos Sanz
13/08/2013 Actividad socio-cultural en el Centro Penitenciario
El Dueso (Santanter)
17-28/08/2013 I Campamento Solidario - Cheso 2013
19/08/2013 Convenio de Colaboracion
Mémora y la Fundaciéon Carlos Sanz
20/08/2013 Actividad socio-cultural en el
Centro Penitenciario Cordoba
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Agost0 2013 Actividad socio-cultural en los Centro
Penitenciarios de Castellon II, El Dueso y Cordoba

Centro Penitenciario El Dueso (Santander). 13/08/2013

Centro Penitenciario de Cordoba. 20/08/2013
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07/08/2013 Maribel Verdu con la Fundacion Carlos Sanz

MARIBEL VERDU muestra una vez mas su lado solidario.

En la tarde del 7 de Agosto, Maribel Verdu le ha concedido una entrevista a la
Fundacion Carlos Sanz. Hemos podido comprobar la humanidad y solidaridad de una
de las mejores actrices de nuestro pais.

Es un privilegio para la Fundacion Carlos Sanz contar con amigos como ella,
que sin dudar, apoyan causas que entienden son merecedoras de ello. En este caso,
apoyando la DONACION DE ORGANOS.

Felicidades Maribel por ayudarnos a conseguir nuestros fines.

Con personas como tu, todo es mucho mas facil. Gracias.

e
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Maribel Verdd mostrando su carné de donante.
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17-28/08/2013 I Campamento Solidario - Cheso 2013

La Fundacion Carlos Sanz, con la colaboracion del Patronato de Ntra. Sra. de
los Dolores, ha podido realizar el | Campamento Solidario.

Catorce ninos, pertenecientes al Colegio Andrés Manjon han disfrutado de
este Campamento en Villanua (Huesca). Totalmente gratuito para ellos.

El Campamento cuenta con unas instalaciones de 4.233 metros cuadrados a pie
del rio Aragén. Con 10 bungalows, comedor con capacidad para 100 personas, con
mobiliario desmontable para transformarse en cuarto de juegos si fuera necesario.
Cuenta también con refugio de invierno con capacidad para 20 personas, almacén, y
aula taller-Capilla. La Campa del rio Aragon, pegada al discurrir del rio, es usada para los
juegos al aire libre que precisan de mucho espacio. Puede servir de campo de fatbol, de
pista de atletismo, etc.. Totalmente cubierta de hierba y carente de peligro, ademas de
visible desde el comedor.

Los 14 nifios que estan disfrutando de estas vivencias gracias a la Fundacion
Carlos Sanz, cuentan ya con una experiencia muy significativa, pues han podido
disfrutar de dias al aire libre, actividades deportivas, ludicas, divertidas, excursiones,
marchas por el campo. Ademas de recibir valores muy importantes para la convivencia,
trabajo en grupo, ayuda a los demas, respeto, etc...

Todo ello hace que esos catorce nifios cuenten ahora con una experiencia mas
que significativa en sus vidas que de no ser por la labor social realizada por nuestra
Fundacion no habrian podido tener.

Nuestro proyecto, recién estrenado, ha cumplido todos nuestros objetivos.
Tendra caracter de continuidad en el futuro y esperamos que para el afio proximo sea
superior el numero de nifios que puedan disfrutar de algo tan valioso para ellos como es
la convivencia y el contacto con la naturaleza.

Los niifios participando en las actividades programadas.
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19/08/2013 Convenio de colaboracién con MEMORA

La Fundacion Carlos Sanz firma un Convenio de Colaboracion con el Grupo Mémora.
Desde aqui agradecer la confianza depositada y el apoyo a nuestros fines.

FUNDACION

)
grupo mémora carlossan: \)

Septiembre 2013

04/09/2013 La Fundacidn Carlos Sanz en la
Vuelta Ciclista a Espafa
15/09/2013 Amparo Larrafiaga con la Fundacion Carlos Sanz
26/09/2013 Entrega de 100 becas de material escolar en el
Colegio Publico Cantin y Gamboa (Zaragoza)

04/09/2013 La F. Carlos Sanz en la Vuelta Ciclista a Espania

La Fundaciéon Carlos Sanz,
siempre busca actividades deportivas
para lanzar un mensaje solidario en
favor de la donacién de érganos.

Con motivo de la llegada de la
Vuelta Ciclista a Espaia a la
Comunidad Aragonesa, la
Fundacion Carlos Sanz, llevd su
mensaje a lo mas alto de la etapa que
se celebro en Tarazona (Zaragoza).

En la cima del puerto del
Moncayo, se colocd una pancarta a
favor de la donaciéon que tuvo una
gran repercusion. Ese punto fue visto por miles de personas.

En la pancarta podia leerse claramente: “DEPORTE Y SOLIDARIDAD. HAZTE
DONANTE DE ORGANOS.”

Una vez mas el deporte y la solidaridad se unen con una buena causa.

La donacidn de 6rganos.
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15/09/2013 Amparo Larrafaga con la Fundacién Carlos Sanz

En los primeros dias de septiembre, en el Teatro Principal de Zaragoza, ha
estado representandose la obra HERMANAS. Participaba Amparo Larrafiaga que ademads
de demostrar de nuevo que es una de las mas grandes de nuestro pais, ha dado ejemplo
de su solidaridad e implicacion con la donacién de o6rganos. Todo un ejemplo a
imitar, nos recibié poco antes del inicio de la funcion, en su camerino y quiso posar con

el carné de donante, diciendo "SI A LA DONACION DE ORGANOS".
Grande Amparo Larrafaga.

Gracias por tu ejemplo y decision.

Amparo Larranaga junto a Carlos Sanz mostrando su carné de donante.

HERMANAS

AMPARO LARRANAGA | MARIA PUJALTE / MARINA SAN JOSE
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26/09/2013 Entrega de 100 becas de material escolar en el
Colegio Publico Cantin y Gamboa (Zaragoza)

El pasado dia 26 de septiembre, la Fundacion Carlos Sanz ha entregado
100 becas de material escolar a nifios del Colegio Cantin y Gamboa de
Zaragoza. Al acto han asistido los jugadores del Real Zaragoza, Leo Franco,
Mario Paglialunga y Alvaro Gonzalez.

Los nifios del colegio han recogido las mochilas con el material escolar de la
mano de los jugadores. Luego la tipica sesion de autdgrafos y fotos.

Qué bonito ver felices a los nifios. Desde la Fundaciéon Carlos Sanz, seguimos
luchando para que nuestras becas, lleguen a cuantos mds nifios mejor. Desde aqui
agradecer a los jugadores y a las directoras Mercedes y Blanca, por darnos la posibilidad
de entregar estas becas.

Una vez mas la solidaridad, llega a quienes mas lo necesitan.

Leo Franco entregando las mochilas de material escolar. Acompafiandole, Alvaro Gonzélez,
Mario Paglialunga, Carlos y Veronica Sanz.
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Cien becas de material
escolar para el colegio
Cantin y Gamboa

La Fundacion Carlos Sanz,
con la colaboracion de
tres jugadores del Real Za-
ragoza, repartié mochilas
llenas de articulos escola-
res a los nifios del centro

ZARAGOZA. Los nifios de 29 a 62
de primaria del colegio piblico
Cantin y boa, acompanados
de unos cuantos alumnos de se-
cundaria, recibieron ayer con ale-
gria y aplausos a tres jugadores
del Real Zaragoza que, colaboran-
do con la Fundaci6n Carlos Sang,
se presentaron en el patio del cen-
tro dispuestos a repartir 100 be-
cas de material escolar.

Leo Franco, Alvaro Gonzilez y
Mario Paglialunga se alanaron en
la labor de distribuir mochilas lle-
nas hasta los topes de cuadernos,

estuches, lapices, rotuladores, re-
glas de medicion y hasta conjun-
tos de ropa deportiva. «Estoy muy
contento de poder participar y es
una gran satisfaccion ver como
todos los nifios reciben estas ayu-
dasy pueden comenzar ¢l cul i
afirmo el guardameta del Real Za-
Tagoza.

Carlos Sanz, atleta trasplantado
y fundador de la Fundacién que
lleva su nombre, asistio al repar-
to de las mochilas, aunque eligié
mantenerse ligeramente al mar-
gen. «Lo importante de hoy es
que los protagonistas sean los ni-
fios v los futbolistass, declaré. Se
trata de la segunda entrega de ma-
terial escolar que su entidad ha
realizado a lo largo de este afio,
tras la distribucion de 200 becas
en el colegio Andrés Manjon el
pasado mes de junio.

«En os dos colegios en los que

Los futboli

ASER ALCORTA

hemos repartido material estu-
dian nifios con grandes carencias
y que necesitan las becas para po-
der asistir a las clases», asegurd
Sanz. El deseo de la Fundacién es
otorgar en este mes de octubre
100 mochilas mas a familias con
€5CASOS FECUrsos,

Fl colegio Andrés Manjén reci-
bié también, gracias a la institu-
cidn presidida por Sanz, 200 con-
juntos de material deportivo y 125
lotes de juguetes, asi como 10 ayu-

das econdmicas de 500 euros pa-
ra las familias mas necesitadas.
Ademis, 14 nifios del colegio acu-
dieron al campamento solidario
organizado por la entidad sin ne-
cesidad de pagar un solo euro.
«Este afio nos hemos volcado en
¢l centro Andrés Majon y ahora
empezamos un nuevo ciclo en el
Cantin y Gamboa, pero a lo largo
del curso lo haremos en otros co-
legios de la ciudad», manifesto el
ganador de varias medallas en las

olimpiadas de atletas trasplanta-
dos.

La Fundaci6n también transmi-
ti6 su gran agradecimicnto a los
tres futbolistas del Real Zaragora,
que se han mostrado «muy soli-
darizados» con el proyecto de la
entidad. Una vez terminado el re-
parto de mochilas de forma orde-
nada, los nifios se abalanzaron so-
bre los deportistas para conseguir
sus preciados autografos

Un octubre solidario

A lo largo del mes de octubre la
Fundaci6n Carlos Sanza entrega-
ri a los distintos colegios de la
ciudad las bases de colaboracién
con la entidad para el reparto de
material. Los nifos de unos cuan-
tos centros donarin sus articulos
escolares, que una vez recogidos,
juntados en lotes y completados
por la institucion serin destina-
dos para el siguiente lote de be-
cas.

La Fundacion también ha orga-
nizado por primera vez una cena
benéfica, que tendri lugar en el
hotel Boston el proximo 3 de oc-
tubre y en la que todo el dinero
que se recaude ira destinado al
proyecto de becas de estudios y
de material escolar.

LP

Alvaro Gonzélez en el momento de entregar una mochila con material escolar a un nifio.
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Octubre 2013

03/10/2013 ‘ I Cena Benéfica

03/10/2013 I Cena Benéfica de la Fundacion Carlos Sanz

GRAN EXITO EN LA | CENA BENEFICA DE LA FUNDACION CARLOS SANZ.

La Fundacion Carlos Sanz celebré el pasado dia 3 de Octubre, en el Hotel
Boston de Zaragoza, su | CENA BENEFICA. Nuestro estreno e inauguracion no pudo
tener mejor acogida. En ella se dieron cita casi 100 personas, destacando importantes
personalidades del tejido social y cultural de nuestra comunidad. Entre ellos, los
Directores de los Centros Penitenciarios de Zuera y Daroca, Director de Mémora
Aragon, Representacion de la Universidad San Jorge, y también representantes de
empresas como Montessori, Mann Hummel, Centro Ginecoldgico Bolonia,
Hospital Clinico Universitario de Zaragoza, Fundacion La Caridad y otros.

Agradecer de forma encarecida la representacion de nuestros organismos oficiales. D.
Francisco Artajona Ramon, Vicepresidente de la Diputaciéon Provincial de Zaragoza y M2
Angeles Larraz Sanchez, Delegada de Proyectos de Solidaridad Tercer Mundo. En
representacion del Ayuntamiento de Zaragoza, Luis Alberto Laguna, Reyes Campillo y Gema
Bes.

Contamos también con la asistencia de los futbolistas del Real Zaragoza, Leo Franco,
Alvaro Gonzalez y Abraham Minero. Ademas del apoyo recibido por parte de Javier Paredes,
Mario Paglialunga y Paco Montafiés.

En fila cero hemos tenido la colaboracion del Colectivo Arbitral de fatbol de 12 Division,
del Gobierno de Aragén, Obra Social Ibercaja y las Cortes de Aragon.

En nuestra I Cena Benéfica, una vez mas, se dieron muestras de solidaridad por parte de
todos los asistentes, diciendo si a la donacidén de drganos y apoyando los proyectos que la
Fundacion Carlos Sanz lleva dia a dia.

Desde aqui, agradecer de forma inestimable a todos y cada uno de los asistentes.

Sin ellos, nada de esto seria posible.

(~\

A
%DJ carlos ) carlos S

arlos: Q) car @ %9.

A A\
) carlos %, .

arlos %
~

-

A ‘ _

carlos: )
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Solidaridad Tercer Mundo y Reyes Campillo, Ayuntamiento de Zaragoza.
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Alvaro Gonzalez, Leo Franco y Abraham Minero, jugadores del Real Zaragoza, junto a Verénica, Samuel y
Carlos Sanz.

HOTEL

BOST(

José Luis Ang.;oy., Protocolo Diputacién Luis Alberto Laguna, Ayuntamiento de Zaragoza, Pilary
Provincial de Zaragoza. Conchita Alcober, y dos representantes de Fundacion La
Caridad.

Nt

Rafael Aparicio y Javier Mesa, Directores de  Sonia Villalba, colaboradora Fundacion Carlos Sanz, José

los Centros Penitenciarios de Daroca y E. Lorente, Veronica Sanz, Patrona Fundacion, Carlos
Zuera respectivamente. Sanz, Mercedes Torcal, Samuel Sanz, Valera y Pedro
Villalba.
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r Bellmunt de Mann Hummel junto a
Carlos Sanz y Yolanda Herrero.

Javie

Mz Pilar y Lorenzo Parroqué de Asesoria Parroqué.

Isabel Gracia Cazorla de Centro

Ginecoldgico Bolonia junto a su madre y
Carlos Sanz.
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Diferentes momentos de la Cena Benéfica.

Diferentes momentos de la Cena Benéfica.
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' L ALBUM DE LA SEMANA

‘lh. que tenen alguna discapacidad y
otros mremwmnnwmhmﬁ-
cipes del sentimiento del que hace gala la
fundscion Lo dicho, la integracion a ve-
ces empleza por una simple comida. Obje
thvo cumplido.

Fasta semana prepilarista se ha acercado
por Zaragoza el prestigioso escultor Fer-
wando Sudrez. Inaugurd exposicion el
miéreoles en el Espacio Cultural Adolfo
Dominguez, donde el hicrro y otros mate-
glales se convirtieron en fuente de movi-
Thiento ¢ ingravidez. En ks muestra ‘Insert
coin’ sus esculturas invitan 3 realizar un
viaje al descubrimiento, ese con el que o
anlos y tebeos sembraron de auevos mun-
dos muchas sdolescencias, ala vez que des-

de sus figuras se dostila el sentir de un ing- ¢
concepeion.

wrmumkvm-umnmn
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Noviembre 2013

o1/11/2013 Torneo de waterpolo "Polo Amigos"

12/11/2013 Entrega de 105 becas de material escolar a nifios,
hijos de presos de los C. Penitenciarios de Madrid

13/11/2013 Charla sobre donacidn en el Colegio Sansueinia
25/1/2013 Convenio con ATA-Aragon

26/11/2013 Juanjo Silva de SOLOPORTEROS
01/11/2013 Torneo de waterpolo “Polo Amigos”

Durante el primer fin de semana de noviembre, se celebré en el Estadio El Olivar,
el Torneo de Waterpolo "Polo Amigos". Una cita con el deporte que nadie en Aragon
deberia perderse. Todo un espectaculo ver a los nifios.

Pero ademads del gran torneo, el Estadio Miralbueno el Olivar, destina parte de lo
que obtiene a dos entidades sociales. Una es Adampi, y la otra nuestra fundacion, la
Fundacidén Carlos Sanz.

En la foto se puede ver el acto de entrega simbolica de la aportacion por parte del
Presidente del Olivar, junto a Alberto Garcia, Andrea Blas y Carlos Sanz. Desde
nuestra fundacién agradecer a toda la familia del Olivar, que sigan acorddndose de
Nnosotros y que reconozcan y apoyen nuestra labor diaria.
De nuevo el deporte abraza a la solidaridad.

48




12/1/2013 Entrega de 105 becas de material escolar a 105
ninos, hijos de internos en Centros Penitenciarios
de Madrid

En la tarde del martes, doce de noviembre, en el Salon de Actos de Cofares, en
Madrid, la Fundacion Carlos Sanz, hizo entrega de 105 becas de material escolar a
nifios en riesgo de exclusidn social. Daba gusto ver a los pequefios recoger las mochilas
felices y contentos.

Desde nuestra Fundacion, seguimos intentando que cada vez sea mayor el
numero de nifios que pueda disponer de algo tan basico como es el material escolar para
poder ir al colegio. Con esta entrega, ya superamos el numero de quinientas becas de
material escolar en todo el afio 2013.

En el acto de entrega han colaborado y nos han acompafado deportistas de alto
nivel. Jose Aurelio Gay, ex entrenador del Real Zaragoza, Jose Luis Morales, ex jugador
del Real Madrid, Jose Luis Lesma, arbitro de 22 Division y Carlos Velasco, arbitro
internacional. Asi como, José Antonio Pérez Yuste, representando a Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias. Todo un lujo en nuestro proyecto encontrar la colaboracion
de personas buenas, de buen corazén y con un deseo infinito en ayudar a la Fundacién
Carlos Sanz, en sus proyectos.

Gracias una vez mas a todos que nos apoyais y hacéis posible que este proyecto,
siga creciendo cada dia un poquito mas. Una vez mas la solidaridad se tifie de justicia.

| La Fundacion Carlos
Sanz da 100 becas
de material escolar

La Fundacion Carlos Sanz har4
entrega el proximo martes, 11 de
noviembre, de cien becas de ma-
terial escolar a nifios con riesgo
de exclusion social de Madrid. Es-
tainiciativa se encuentra incluida
c!emm del proyecto deporte y so-
lidaridad de la fundacion. En el
acto, que tendrd lugar en el salon
de actos del Grupo Cofares, a las
18_.00, participarin deportistas de
eI{te ¥ del colectivo arbitral ma-
c[n]eﬁo. mostrando asi su solida-
ridad con el proyecto de esta en-
tidad. la.Fundacién Carlos Sanz
¥a repartié material escolar aini-
de curso en los colegios |
s Cantin y Gamboa
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13/11/2013

Charla sobre la donacion de 6rganos en el
Colegio Sansuena

En la mafiana del dia 13 de noviembre, la Fundacion Carlos Sanz tuvo la suerte
de compartir una hora con las alumnas del Colegio Sansuefia y hacerles participes del
proyecto Deporte y Solidaridad. Un lujo ver como las alumnas decian si a nuestro

proyecto.

Desde esas edades pretendemos que los valores les hagan mejores personas y
tengan la capacidad de decidir. Algo de lo que las personas somos duefias. Nuestras
decisiones. Gracias al colegio Sansuefia y esperamos seguir visitando colegios para
sensibilizar a los nifios y nifias de lo importante que es ser generoso Yy solidario en la

vida.

25/11/2013

Convenio entre ATA-Aragon y la F. Carlos Sanz

CONVENIO DE COLABORACION
ENTRE

LA ASOCIACION DE TRABAJADORES POR CUENTA PROPIA Y

EMPRESARIOS DE ARAGON
Y LA FUNDACION CARLOS SANZ
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El pasado dia 25 de noviembre la Asociacion de Trabajadores por cuenta
propia y Empresarios de Aragon (ATA-Aragon), firmé un Convenio de
Colaboracion con la Fundacion Carlos Sanz, con el objetivo de conseguir

los fines de ambas entidades.

Desde la Fundacién Carlos Sanz, se quiere dar a todos los trabajadores
autobnomos de Aragon, la posibilidad de dar su apoyo a la donacion de 6rganos y
sumarse voluntariamente a colaborar activamente en los proyectos que desde la
Fundacion Carlos Sanz se acometen.

Asi mismo, en la Fundacion Carlos Sanz, se intenta sensibilizar a la sociedad
sobre la donacion de érganos y a la vez trabajar en mejorar la educacién de nifios en
riesgo de exclusion social, a través del proyecto de becas de estudios y material
escolar.

Los objetivos a conseguir con la firma del presente convenio son:
e Entregar 5.000 carnés de donante a los trabajadores auténomos

aragoneses.
e Apoyo de los trabajadores auténomos a la labor diaria de la Fundacién

Carlos Sanz. /Ul
e Mostrar el lado solidario del colectivo autbnomo con asuntos $
de interés general social.
¢ Realizar actividades de interés para las dos entidades, como
Jornadas, Congresos 0 Camparias Solidarias.

Desde la Fundacién Carlos Sanz, agradecer a ATA-Aragon, y en
su nombre a Dofia Mayte Mazuelas Camacho, Presidenta de la misma,
la colaboracion y predisposicion recibida para con nuestra Fundacion y sus fines.

En la suma de todos esta el éxito
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26/11/2013

Javier Sanchez de SOLOPORTEROS con
la Fundacion Carlos Sanz

Javier Sanchez Broto de SOLOPORTEROS apoya los fines de la Fundacion Carlos

Sanz y nos concede una entrevista.

Juanjo Silva, Kiko Vegas y Javier Sanchez Broto junto a Carlos Sanz, mostrando sus carnés de
donante.

Diciembre 2013

12/12/2013 Show Room - Objetos de Deseo
14/12/2013 y Rastrillo Deportivo Solidario

15/12/2013

14/12/2013 y Campamento de Invierno

15/12/2013

17/12/2013 Charla sobre donacion en 1.E.S Pablo Gargallo
19/12/2013 Rey Mago Solidario
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12/12/2013 Show Room - Objetos de deseo

La Fundacién Carlos Sanz crea un evento por una buena causa.

""Objetos de deseo'. Un Show Room en el que se podian encontrar diferentes
objetos, cuadros de CS Vifuales, Bisuteria y tocados de "Zen y cientas", decoracién
navidefia de la mano de Phorton Decoracion y otros muchos objetos de deseo a muy
buenos precios.

Mientras se encontraba el objeto deseado podian degustarse tapas de " L.A
Comedia" y " La rinconada del queso" con vinos de la tierra y musica de dos Dj

También podias peinarte segln tendencia de la mano de Peluqueria Suhada y
participar en un sorteo muy interesante.

Durante todo el evento, la Fundacién Carlos Sanz estuvo alli dando a conocer
sus proyectos solidarios: el fomento de la donacién de érganos, becas de estudios y
material escolar para nifios en riesgo de exclusion social, entre otros...

La entrada era gratuita, y con las compras que se realizaron durante el Show
Room, estos emprendedores aragoneses Yy todo el que fue colaboraron con la Fundacion
Carlos Sanz.

OBJESRE -

£Qrosgq )

LA Donacioy [
| Y EL DEPORTE
NOS UN
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TERIOR DECORACGCION

~
r../ onos (//‘1:7‘1;‘///{;51} V7 Lentamos que hacerdo- asd!!

D oy 77
NOCHE de CURIOSIDADES Y OPORTUNIDADES

Ocho Aiios, Mil Gracias!!
Punto y seguido...
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14y 15/12/2013 Rastrillo Deportivo Solidario

Durante todo el fin de semana del 14 y 15 de diciembre, la Fundacion Carlos
Sanz realiz6 su Rastrillo “Deportivo” Solidario en el Hotel Boston de Zaragoza.

El dnico Rastrillo Deportivo de Aragdn, donde colaboraron los principales deportistas
de élite, primeros equipos de fatbol y baloncesto y las primeras marcas en material deportivo
(Nike, Adidas, Puma....).

Una amplisima variedad en deporte, camisetas, balones, chandals, deportivas, bolsas
de deporte y mucho mas.... Asi como esa camiseta firmada por tu jugador favorito, ese regalo
Unico, exclusivo, s6lo y Unicamente podia encontrarse en nuestro Rastrillo.

o7 aHlay camisetas  Carlos Sanz, con la camiseta de Liorente de la Juventus.

Lugar:
l ) ) HOTEL BOSTON - 1° PI. (C° Torres, 28)
Fecha:

carlossanz \oJ

14y 15 de diciembre
Horario:
10a 13:30 y de 17 @ 20:30

Bastrillo DEPORTIVO Solidario
de la Fundacion Carlos Sanz

CAMISETAS DE TUS iDOLOS,
BALONES, BOTAS, ZAPATILLAS...
Y T0DO LO QUE PUEDAS
IMAGINAR EN DEPORTE




fastrila DEPORTIVD Solidario
e | Fundacion Carlos Sant
CAMISETAS DE U3 00105,

BALONES, BOTAS, TAPATILLAS...
Y T0DD 10 QUE PUEDAS

IHAGINAR EN DIPORTE
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14 y 15/12/2013 Campamento de Invierno

La Fundacion Carlos Sanz, con la colaboracion del Patronato de
Ntra. Sra. de los Dolores, ha podido realizar el | Campamento Solidario.

Veintisiete nifos, pertenecientes al Colegio Andrés Manjon han
disfrutado de este Campamento de Invierno en Villanda (Huesca).
Totalmente gratuito para ellos.

El Campamento cuenta con unas instalaciones de 4.233 metros cuadrados a pie del rio
Aragén. Con 10 bungalows, comedor con capacidad para 100 personas, con mobiliario
desmontable para transformarse en cuarto de juegos si fuera necesario. Cuenta también con
refugio de invierno, almacén, y aula taller-Capilla. La Campa del rio Aragén, pegada al
discurrir del rio, es usada para los juegos al aire libre que precisan de mucho espacio. Puede
servir de campo de fatbol, de pista de atletismo, etc.. Totalmente cubierta de hierba y carente de
peligro, ademas de visible desde el comedor.

Los 27 nifios disfrutaron de las pistas de Candanchd, asi como de un taller manual de
marcos de fotos y extraordinarias vivencias gracias a la Fundacion Carlos Sanz,

Para todos ellos, este fin de semana, cuenta ya con una experiencia muy significativa,
pues han podido disfrutar de dias al aire libre, actividades deportivas, ludicas, divertidas,
excursiones, marchas por el campo. Ademas de recibir valores muy importantes para la
convivencia, trabajo en grupo, ayuda a los demas, respeto, etc...

Todo ello hace que esos 27 nifios cuenten ahora con una experiencia mas que
significativa en sus vidas que de no ser por la labor social realizada por nuestra Fundacién no
habrian podido tener.

Nuestro proyecto, recién estrenado, ha cumplido todos nuestros objetivos. Tendra
caracter de continuidad en el futuro y esperamos que para el afio proximo sea superior el
namero de nifios que puedan disfrutar de algo tan valioso para ellos como es la convivenciay el
contacto con la naturaleza.
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17/12/2013 Charla sobre donacion en el I.E.S. Pablo Gargallo

Durante la mafiana del 17 de diciembre, la Fundacion Carlos Sanz ha tenido la
posibilidad de llevar su proyecto "Deporte y Solidaridad” en centros educativos, a los
alumnos de Bachillerato del IES Pablo Gargallo. Todos han mostrado su lado solidario
y han entendido perfectamente que son la sociedad del futuro y afortunadamente el
mensaje les ha llegado. Sembrar hoy, es recoger mafiana. Seguro que con el tiempo las
negativas a la donacion de 6rganos, conseguimos dejarlas en cero.

19/12/2013 Rey Mago Solidario

Durante la mafiana del dia 19 de diciembre, tuvo lugar la actividad Rey Mago
Solidario en las Escuelas Infantiles de Borja y Tarazona. La acogida ha sido inmejorable
y la ilusion de los pequefios, indescriptible...

Desde aqui agradecer encarecidamente tanta solidaridad e ilusion recibida.

Esta actividad pretende llevar a las nifios alegria e ilusion en estas fechas pre navidefias, asi
como concienciar a los mas pequefios a ser solidarios, pues este Rey ademas de recoger las
cartas que los nifios les han escrito a los Reyes y entregarles unas chucherias para
ilusionarles, recogera material escolar que estos nifios donan para poder entregar
posteriormente a NINOS EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL.
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Revista cuatrimestral

Con una tirada de 5.000 ejemplares, editada con cardcter
cuatrimestral, y distribuida entre los socios, colaboradores,
principales responsables y representantes del tejido social, politico,
cultural, econémico, empresarial y deportivo.

Nuestra revista tiene como objetivo dar informacion y difusion de todas las actividades,
proyectos, actuaciones, iniciativas, acuerdos, colaboraciones, actos, convenios, metas y logros que
la Fundacion Carlos Sanz lleva a cabo.

Medio a través del cual, la Fundacion Carlos Sanz da a conocer cudles son los
procedimientos utilizados por la misma para sensibilizar a la sociedad en general sobre la
importancia de la donacion de Organos y los beneficios del trasplante.

Dichas publicaciones cuentan con la colaboracion de determinados deportistas de élite

correspondientes a diferentes modalidades deportivas y provenientes de diferentes ambitos, que
ofrecen su imagen, son entrevistados y fotografiados, dando con ello buena muestra de su
compromiso para con la Fundaciéon Carlos Sanz; apoyando los fines de la misma, de forma
denodada y totalmente altruista.
A través de ellos, la sociedad en general y especialmente los jovenes tienen un ejemplo que les
transmite el mensaje de valores tan importantes como la superacion, constancia, esfuerzo,
sensibilizacion y solidaridad, todo ello, siempre a través del deporte. Ademas de infundirles
conductas tan beneficiosas y positivas como la practica del ejercicio fisico, el deporte de
competicion y los habitos de vida saludables.

REVIS e
IUlv.g;&Ngum&m Q LA nuncmulgg, DEPORTE NOS UNE

LT Sca e

. EL SSIRCARLOS

b h L GALARDON

SANZ

N SOLIDARID

Ademas de lo anteriormente citado, dichas publicaciones contienen la divulgacion de
noticias meédicas, con el fin de profundizar en un mejor manejo y uso de los farmacos
relacionados con el trasplante y las enfermedades hepaticas, que permitan una mayor
supervivencia del paciente y del injerto trasplantado.

En la actualidad la Fundacion Carlos Sanz ya cuenta con un buen namero de
ejemplares, conformados con mas de 40 paginas cada uno de ellos. Muestra mas que evidente del
ingente volumen de trabajo y dedicacion que conlleva la misma, pero que, como en todas y cada
una de sus actuaciones, trata a través de su repercusion, beneficiar y repercutir de forma positiva
en la sociedad en general, logrando su objetivo y razén de ser, que no es otro que el de
concienciar a la poblacién para decir: “SI, a la donacion de 6rganos”
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FUNDACION " ’

C/ Miguel Servet, 124 - 5°
50013 - ZARAGOZA
TLF: 976 007 044

TLF: 603 218 374
www.fundacioncarlosanz.org

CONTACTO: fundacioncarlossanz@fundacioncarlossanz.org

———————

samsy  Carlos Sanz Hernandez % @fundacarlossanz

Inscrita con el nimero 1.036 en el Registro de Fundaciones por el Ministerio de Educacion y Ciencia.
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